Vzdélavaci obsah vyucovaciho pFedmétu: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik:9.

Vystupy

Uc¢ivo

PT, MpV

Komunikacéni a slohova vychova

Zak

- vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a K tvoiivé praci
s textem nebo k vlastnimu tvotivému
psani na zakladé svych dispozic a
vlastnich zajmu

- rozpoznéva manipulativni komunikaci
v masmeédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

Jazykova vychova

- samostatné pracuje se Slovnikem
spisovné ¢estiny a s dalSimi slovniky
a pfiruckami

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
souveti

- urcuje slovni druhy, tvoii spisovné
tvary slov a védomé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Literarni vychova

- tvorii vlastni text na zakladé
osvojenych znalosti Gvodu do literarni
teorie

- naléza rozdil mezi literaturou
hodnotnou a konzumni, svlij ndzor
obhdji

- pracuje s informacemi v riznych
typech katalogii, v knihovne¢ i
v dal$ich informacnich zdrojich

- porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém i
filmovém zpracovani

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v ¢eské a
svétove literature

- komunikaéni Zanry: vypravovani,
popis a charakteristika, tiskopisy,
Zivotopis, Uvaha, referat, vyklad,
formalni dopis, Z&dost

- mluveny projev, kultivace
projevu Zéka, reklama, proslov,
diskuse, publicistické Gtvary,
kritické ¢teni

- tvaroslovi, tvofeni slov, piejata
slova

- skladba, stavba textu, vsuvka,
ptistavek, osloveni, citoslovce,
samostatny vétny ¢len, rozvity
vétny ¢len

- slovni druhy, jazykovéda, polo
utvary narodniho jazyka: nafeci,
slang, profesionalismus, argot

- tvofivé ¢innosti s literarnim
textem, prednes vhodnych texti,
volna reprodukce piecteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vytvoreni vlastnich
textl

- literatura hodnotna a konzumni,
diskuse, prozitkové ¢teni, literarni
kritika, ky¢ ¢i brak

- informaéni zdroje, katalogy,
knihovna, PC, internet

- navstéva divadelniho ptedstaveni,
adaptace literarnich d€l: filmova a
divadelni adaptace, tanec,
vytvarné zpracovani, komiks

- hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétove literatury, typické zanry:
povést, roman, epos, epigram,
epitaf, milostna lyrika, balada,
tragédie, komedie .... a jejich
predstavitelé

OSV- Socidlni rozvoj —
Komunikace 2

Skolni projekty

MV - Stavba medialnich
sdéleni 2, Vnimani autora
medidlnich sdéleni 1, Tvorba
medialniho sdéleni 2, Prace
Vv realiza¢nim tymu 1

Skolni projekty

OSV - Osobnostni rozvoj —
Kreativita 1

MKYV - Multikulturalita 2
EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi, NaSe obec 7

navstéva divadelniho
predstaveni dle nabidky
(Brno, Uherské Hradisté
apod.)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.

Vystupy Ucivo PT, MpV
Poslech s porozuménim
Zak

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché ztetelné
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
kterd se tyk& osvojovanych témat

- pozna problém zékaznika v slySeném
rozhovoru v obchod¢

- rozlisi popisy zvlastnosti na lidsky
organismus V jednotlivych ¢astech dne

- rozumi hlavnim boddim slySeného
rozhovoru pfi sjednavani navstévy u
zubare/lékate

- rozlisi ve slySeném textu, zda lidé
uposlechli varovani

- v slyS8eném rozhovoru rozlisi, zda
mluvéi o néco zadali, néco namitali, na
néco reagovali, anebo k nécemu
dospéli

- v slySeném popisu prace postihne, co
se lidem na jejich povoléani libi a co ne

- ve slySené promluveé mladych lidi
rozlisi, jakou préci, kdy a kde délaji

- porozumi rozhovoru na nédrazi, hlavni
informace

- Vv slySeném vypravéni rozlisi, jaké
problémy muze zplsobit ropa

- rozumi hlavnim otazkdm mluv¢ich,
podle jejich dotazti postihne dtivod
jejich otazek

- rozlisi osobni tidaje ucastnikl

Mluveni

- zepté se na zakladni informace a

adekvatné€ na né reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

- mluvi o svych kamaradech, volném
¢ase a dalSich osvojovanych tématech

- popide vzhled a charakter osob

- texty souvisejici s probiranymi

tématy

- préce s textem, odpovédi na otazky
tykajici se daného tématu

- kazdodenni vyrazy

- vyjadieni budoucnosti

- objednani k 1ékari

- varovna znameni, napisy, upozornéni

- tzv. oddélitelna a neoddélitelna
frazova slovesa

- sloveso like, prefer, hate

- povolani

- cestovani, zadost

- modalni slovesa

- nepfima fe¢, nepfimé otazky

- pritomny ¢as prosty a pribéhovy

- ziskavani informaci k danému tématu

- rozebirani problému, na vecirku,
pfitomné Casy

- uziti pfidavnych jmen

VMEGS - Objevujeme
Evropuasvétl, 5, 6

Ov — multikulturni vztahy

Ov - ¢lovek a spolecnost

MYV - Tvorba medialniho
sdéleni 1




Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

- diskutuje se spoluzaky na
problematiku Sikany

- popiSe problém se zakoupenou véci

- simuluje se spoluZédkem situaci
v obchodé, v restauraci

- dramaticky ztvarni scénu z ptecteného
pribchu

- pojmenuje rizné ¢asti a mista ve
meste, popiSe d&j na obrazku

- predstavi pred publikem sviij nazor na
Zivot a vyvoj ve spolecnosti

- simuluje telefonni objednédvku
k zubafi, 1ékafi

- prezentuje vzdé€lavaci systém v USA,
UK a CR

- fekne, jaké neobvyklé véci by se
odvazil délat a co by délal v riznych
situacich

- varuje druhé pred moznymi nasledky
nebezpecnych ¢inl

- reaguje na kvizové otazky

- pojmenuje média, kterd znd a
formuluje otazky

- zduvodni, jak4 povolani by chtél a
nechtél deélat

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost,
popise osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- porovnd vztah mladych lidi v UK a
CR k penézim

- popiSe zivotni pout’ bankovky a
prezentuje kazdodenni situace

- popiSe svij vylet, cestu, hotel a
charakterizuje neobvykly hotel podle
sveé fantazie

- simuluje situaci na nadrazi, letisti pfi
kupovani jizdenky

- feSeni problému, uziti should a
shouldn’t

- pric¢iny a disledky nefunkénosti véci

- ptitomny ¢as prubchovy

- minulé casy, prosty a prubéhovy

- Casti mésta, zn€lé a neznélé souhlasky

- podminkové souvéti typu jedna

- rozhovor a reakce na otazky

- popis vzdelavaciho systému

- podminovaci zptisob

- podminkové souvéti typu dve

- sestaveni kvizu

- tvorba otazky

- frdzova slovesa a jejich pouZiti

- detektivni pfibeh, pozitiva a negativa
medii, ndvrh a ndmitka

- ptizvuk na spravna slova ve vété

- historie a zivotni pout’ bankovky

- piedlozky mista, cestovani

- kupovani jizdenek

MV — Préace Vv realizaénim
tymu 2

Z - Hospodafstvi

Ov — tvorba dotazniku

VMEGS - Evropa a svét
nas zajima 1, 3, 4




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk
Roc¢nik: 9.

- fekne, v jakych situacich vyuziva - vétny ptizvuk vét s trpnym rodem
anglicky jazyk

- vysvétli vlastnimi slovy uZiti - frézové slovesa
frazovych sloves

- reprodukuje néci ndzor, myslenku, - nepiimé dotazy jako slusna zadost
promluvu, dotaz...

Cteni s porozuménim

vyhleda poZadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich poZzadované
informace

rozumi ¢tenému popisu situace na
obrazku

sefadi chronologicky obrazky podle
deéje

rozumi hlavni myslence a hlavnim
bodiim nau¢ného textu o vzniku
Hedvabné stezky a vyhleda v ném
specifické informace

rozumi hlavnim bodidm popularné-
nau¢ného textu o historii popularni
hudby

rozumi hlavnim boddm textu —
neobvykly dopravni prostfedek, lidsky
organismus a spanek

rozumi smyslenému pfib¢hu a
rozhovoru o tetovani

rozumi hlavnim bodidm ¢teného popisu
hospodaistvi Velké Britanie a
geologickém rozdéleni zemské kury

vyhleda v novinovém ¢lanku
informace

vyhleda hlavni body v popularné-
nau¢ném textu o vyvoji a vlivu TV na
nés Zivot

porozumi scénaii kriminalniho pfibéhu
- porozumi hlavnim bodim nau¢ného

textu o prodeji narodni paméatky
s obrazovou napovédou v ném

texty souvisejici s probiranymi
tématy

orientace v textu

pritomny ¢as pribéhovy

minulé ¢asy

popularné nau¢ny text, moteplavci a
objevitelé

dnedni popularni hudba — popis
s obrazky

vyjadieni budoucnosti

vzhled, vyjadrent tak, ...ze

slovesa a podstatna jména se stejnym
zékladem

povolani, Zadosti

média a jejich vliv

modelova situace — Murder at the
theatre

vyuZzivani anglického jazyka

V kazdodennim zivoté i méné
obvyklych situacich

Hv — interpretace pisné

Z — strukturni geologie

D - |Hedvabn4 stezka




Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

vyhledé specifické informace

- porozumi hlavnim bodim v textu
pribéhu Romea a Julie

- vyhleda hlavni informace
V novinovém ¢lanku o univerzitach
Cambridge a Oxford

Psani

- gramaticky spravné dopiSe vyrazy

do textu

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, kamaradd, skoly a
volného ¢asu a dalSich osvojovanych
témat

- napide pojednani o popové kapele

- popiSe misto, které by rad navstivil

- popise d¢j na obrazku

- gramaticky spravné formuluje reélné a
nerealné predstav

- gramaticky spravné formuluje véty
vyjadtujici pravdépodobnost do
budoucnosti

- formalné o néco pozada

- gramaticky spravné formuluje riizné
typy otazek

- napiSe vlastni pfibéh o prodeji narodni
pamatky

- napiSe pohlednici z prazdnin a popiSe
hotel, ve kterém bydli

- gramaticky spravné formuluje vzkaz,
dotaz, prosbu nebo Zadost

- polozi zdvoftilé otazky

- sestavi informativni text o znamé
univerzité v CR

nepiima a pfima fec

nauény text, vazani slov ve véte

pfitomné Casy

slovni spojeni se slovesy hrat, délat,
jit + ¢innost a kazdodenni vyrazy

vyjadieni myslenek vlastnimi slovy
¢asti mesta, budouci Cas
minuly ¢as prubéhovy

podmitiovaci zptsob — by

podminkové souvéti druhého typu

formalni dopis

tvorba otazky

trpny rod

modalni sloves

uziti sloves Fict n€komu néco a
poveédet nekomu

- nepfimé otazky

- pisemny projev

Cj — pisemna
korespondence

Inf préce s internetem

Cj — vétna skladba




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Roc¢nik: 9.

Vystupy Ucivo PT, MpV
Poslech s porozuménim
Zak

- rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaSeny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
veétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfeteln€ a tykajici se
osvojovanych témat, zejména
pokud mé k dispozici vizualni
oporu

rozumi zakladnim informacim
v kréatkych poslechovych textech
tykajici se kazdodennich témat

- rozumi jednoduchym otazkam
Vv textu

- porozumi ¢lanku o bydleni

- rozumi n¢kterym znamym sloviim
a jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchym informacim
o volném ¢ase, sportu, lidském
téle a dal§im osvojovanym
tématim

- rozumi tématu o modé a obleceni

- rozumi nau¢nému ¢lanku o
cestovani

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych
rozhovorti

- sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu a
jednoduché otazky poklada

- umi pozadat o né¢jakou véc
- vede jednoduchou konverzaci

- jednoduchym zptisobem vyjadii
bolest a popise situaci

- zvukové a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky, zakladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
grafickou a zvukovou podobou slov

- vyjadieni predstav, jednoducha
orientace ve mésté, casové udaje

- prace s textem dle osvojovanych
témat, predlozky se 3.padem,
zajmena osobni

- reprodukce textu, promluvy a
jednoduché konverzace

- Casovani sloves

- osvojované témata, Cteni s
porozuménim

- kazdodenni vyrazy, zpusobova
slovesa, zajmeno man, slovesa sein a
haben v préteritu

- modalni slovesa, popis obleceni

- dialog v hotelu na recepci, na
nadrazi, letisti

- zé&kladni pravidla komunikace
v béznych kazdodennich situacich

- udaje o sobé, moje rodina, vyjadieni

predstav, slovesa s odlucitelnou
predponou

- tematické okruhy — vypravéni o
pribéhu dne, povinnostech,
koni&cich, informace o Skole

- CO se smi a nesmi, zajmena
- interview s osobnosti

- sloveso haben und sein

MKYV - Multikulturalita 3
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima 3,4, Objevujeme
Evropu a svét 5,6

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
1,2,3

OSV - Socialni rozvoj —
Poznavani lidi 2, Mezilidské
vztahy 2, Komunikace 5

OSV - Mordlni rozvoj —
ResSeni problémn a rozhodovaci
dovednosti 1




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

vede jednoduchou konverzaci u
1ékare

popiSe zdravotni problém

- vede rozhovor na poste,
V obchodé, na nadrazi, ve vlaku

dokéze jednoduse vyjadtit co se
mu libi a nelibi

- dokéze jednoduse popsat udalost

Cteni s porozuménim
- rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokyntim

- rozumi sloviim a jednoduchym
veétam, které se vztahuji k béznym
tématiim

rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma

k dispozici vizualni oporu a
vyhleda v ném pozadovanou
informaci

- rozumi vypravéni obrazkového
pribchu

- rozumi ¢lanku s popisem obleceni
- rozumi nau¢nému ¢lanku U 1ékare

- vyhleda jednoduché odpovédi na
otazky v textu

- rozumi textu o dovolené

Psani

- vyplni zékladni udaje o sobé ve
formulari

- napiSe jednoduché sdé€leni

- dokéaze napsat jednoduché Gdaje o
Skole

- pouziva otazku a odpoveéd’

- napiSe kratky pribéh

sloveso werden + piid.jména a
zajmena

jednoduchy popis, zptisobova
slovesa
zakoupeni jizdenky, piedlozky

osobni a pfivlastiiovaci zdjmena

plural

zakladni napisy ve mésté

tematické okruhy dle probiranych
témat

orientace Vv textu, vyuziti obrazku,
¢teni s porozuménim

ptibeh o bydleni

- préteritum nékterych sloves

popis situace a jednoducha orientace
Vv textu
otazky a odpovédi

zemépisné nazvy, plany na
dovolenou

udaje o sob¢, rodin€ a kamaradovi,
blahoptani
vyjadii souhlas, nesouhlas

predlozka in ve 4. Pad¢

neptimy poradek slov ve véte

zakladni gramaticka struktura a typy
vét (jsou tolerovany elementérni
chyby, které nenarusuji smysl
sd¢leni)

v

Cj — slovni druhy, casy,
sklonovani, ¢asovani,
synonyma, antonyma

MYV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni 1, Stavba
medialnich sdéleni 1

Z- Némecké zemé a zemé EU

Inf — Word




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Roc¢nik: 9.
- napiSe svtij neobvykly zazitek - popis situace, kde jsem byl, co jsem
délal
- vytvofi pozvanku na oslavu a - modalni slovesa, osloveni
blahopiani

- popise svou vysnénou dovolenou, |- jednoduchy popis udélosti, plany na
hotel, kde bydli dovolenou, souvéti




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Roc¢nik: 9.
Vystupy U¢ivo MpV
Cislo a proménna
Zak Soustavy linearnich rovnic
- ur¢i podminky, za kterych ma rovnice - rovnice s nezndmou ve jmenovateli

smysl, uziva ekvivalentnich Gprav rovnic,
provadi zkousku, formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic

- formuluje a fesi realnou situaci pomoci linearni rovnice se dvéma neznamymi | P¢ — volba povolani

linedrni rovnic se dvéma neznamymi F — feseni fyzikalnich
uloh, vztahy mezi
- Fesi soustavu rovnic dosazovaci a s¢itaci |- soustava dvou linearnich rovnic se veli¢inami
metodou dvéma neznamymi, dosazovaci, Ch — koncentrace,
s¢itaci metoda vypoclty

- VyuZiva soustavu dvou rovnic se dvéma slovni tlohy o smésich, Ulohy o
neznamymi pfi feSeni tloh z praxe, pohybu
ucelné vyuziva kalkulator

Vyrazy
- rozklada vyrazy, provadi pocetni operace |- vyrazy, lomené vyrazy
s lomenymi vyrazy

Zavislosti, vztahy a préce s daty Funkce F — Ghel odrazu,
- rozhoduje, zda zavislost dana grafem - funkce dané grafem, tabulkou dopadu
nebo tabulkou je funkci

- ur¢i definiéni obor, obor hodnot funkce, |- defini¢ni obor funkce, hodnota
sestroji graf funkce dané tabulkou funkce, obor funkce, sestrojeni funkce
dané tabulkou

- sestrojuje graf linearni funkce a graf - ptima amérnost, linedrni funkce,
nepiimé umérnosti, fesi ulohy z praxe konstantni, rostouci, klesajici,
vedouci k linearnim funkcim nepiima tmérnost a jeji graf -
hyperbola
Geometrie v roviné Podobnost
- pozna podobné obrazce a uré¢i pomér - podobnost geometrickych utvart, Z — mapy, plany
podobnosti pomér podobnosti
- sestroji trojuhelnik podobny danému - podobnost trojuhelniki, rozdéleni

obrazci pti zvoleném poméru podobnosti, | useCky v daném poméru
rozdéli tsecku v daném pomeéru

- UZiva k argumentaci a pfi vypoétech véty |- véty o podobnosti, uziti podobnosti
o podobnosti trojuhelniki

Goniometrické funkce

- popiSe zavedeni goniometrickych funkci odvésna ptilehla, protilehla k Ghlu
v pravouhlém trojahelniku v pravouhlém trojuhelniku, sinus,

kosinus, tangens

- uréi v tabulkach a na kalkula¢ce hodnotu |- hodnoty sinus, kosinus, tangens
funkce sinus, kosinus, tangens v tabulkach a na kalkulaéce

- vyuziva goniometrické funkce pfi feSeni vypocty v pravouhlém trojuhelniku




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Roc¢nik: 9.

pravouhlého trojahelniku

- aplikuje postupy s vypocty pomoci
goniometrickych funkci na slovni tlohy
s praktickymi naméty

Geometrie v prostoru

- pojmenuje prostorova télesa - jehlan,
kuZel, koule; analyzuje jejich vlastnosti;
nacrtne a sestroji sit’ jehlanu, kuzele;
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- analyzuje a fesi aplikacni geometrické
Glohy s vyuZitim osvojeného
matematického aparatu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- tesi aplikacni lohy na procenta

- UZiva terminy finan¢ni matematiky,
vypocita trok po zdanéni

- vypocita rozdil v Grocich pii
jednoduchém a slozeném troceni

- vypodita troky pfi riznych Urokovacich
obdobich

Nestandardni aplika¢ni tlohy a

problémy

- uziva logickou tivahu a kombina¢ni
usudek pii feSeni Gloh a problému a
naléza riizna feSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- tesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z riznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

pomoci goniometrickych funkci

goniometrické funkce v praxi

Prostorova télesa

- jehlan, jeho sit’ a povrch, objem
jehlanu, rota¢ni kuzel, jeho sit’ a
povrch, objem kuZele, koule a jeji
povrch, objem koule

- geometrické slovni Glohy

Ziaklady finanéni matematiky
- procenta

- terminy finan¢ni matematiky: Urok,
urokova mira, dluznik, vétitel, kapital,

evropsky standard

- jednoduché a sloZené uroceni

- ruzna urokovaci obdobi,
nékolikanasobné ukladani

- logické geometrické ulohy

- prostorové geometrické ulohy

VV — modely téles

Ov — penize,rozpocet
statu, vyznam dani
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepis

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

PT, MpV

Moderni doba

Zak

- na piikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
dasledky

- rozpozné klady a nedostatky
demokratickych systémut

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospodarské
a kulturni prostiedi

- roztiidi jednotlivé totalitni systémy,
vysvétli pficiny jejich nastoleni v
SirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svet

- rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- vysvétli vyznam mnichovské dohody
pro cesky narod

- na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z

hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho
vnitini socidlni, politické, hospodarské
a kulturni prostiedi

Rozdéleny a integrujici se svét

- vysvétli pti¢iny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stietavani obou blokt

- vysvétli a na ptikladech dolozi
mocenské a politické divody
euroatlantické hospodaiské a vojenské
spoluprace.

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- technika ve svétovych valkach,

nové zbrané v prvni a druhé
svétové valce

nové politické usporadani
Evropy a tiloha USA ve svété

vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni a narodnostni problémy

mezinarodné politicka a
hospodaiska situace ve 20. a 30.
letech

totalitni systémy — komunismus,
faSismus, nacismus — dasledky
pro Ceskoslovensko a svét

mnichovska dohoda

druha svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politickeé,
mocenské a ekonomické
dasledky valky

vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské

republiky

studena valka, rozd€leni svéta do
vojenskych bloka
reprezentovanych
supervelmocemi; politické,
hospodarské, socialni a
ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
prikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich
zemi).

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svet

Z — orientace na map¢ Evropy
a svéta

Aj, Nj — dé&jiny anglicky a
némecky mluvicich zemi

Cj — literatura v dobg 20. st.
Hv, VV — uméni ve 20. st.

Ov - politické systémy,
rasismus a jeho praktické
dopady.

M, F, Ch, Pf — vyznamni védci
a jejich objevy ve 20. st.

MKYV - Etnicky ptvod 4,
Princip socialniho smiru a
solidarity 3

VMEGS - Jsme Evropané 2,3.
Objevujeme Evropu a svét 1

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat 2, Formy
participace obcCanil

Vv politickém zivoté 1, Principy
demokracie jako formy vlady a
zpusobu rozhodovani 1
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- pochopi pfi¢iny nepokojli na - vyvoj na Balkanském

Balkanském poloostrové v 90. letech poloostroveé
20. stoleti

- provede rozbor zakladnich problémti |- problémy soucasnosti, véda
soucasného svéta technika a vzdé¢lani jako faktory | MV — Kritické ¢teni a vnimani

VYyVoje; sport a zdbava medialnich sdéleni, Fungovani
a vliv médii ve spolec¢nosti

- objasni a zhodnoti nebezpeéi - teroristické Utoky od roku 2001

terorismu pro moderni spole¢nost




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 9

Vystupy Ucivo PT, MpV
Elektromagnetické déje
Zak

- vysvétli vznik elektromagnetické
indukce

- objasni princip fungovani
transformatoru a uvede ptiklady
jeho vyuziti

- uvede priklady vyuziti
elektromotoru v praxi

- zapoji spravné polovodicovou diodu

- uvede priklady polovodicovych
soucastek a jejich vyuziti

Jaderna energie
- popise zakladni stavebni ¢astice
atomu

- roztiidi a vysvétli pojmy izotop,
nuklid, radioaktivni zafeni

- uvede priklady vyuziti (a zneuziti)
jaderné energie

- popise zakladni ¢asti jaderné
elektrarny

- vysvétli princip $tépné reakce

- porovna vyhody a nevyhody
jadernych elektréaren ve vztahu
k dal$im typiim elektraren

- uvede zasady ochrany pired
radioaktivnim zafenim

Vesmir

- vyjmenuje hlavni soucasti slunecni
soustavy

- objasni pomoci poznatki o
gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésict planet kolem
planet

- odlisi hvézdu od planety na zéklad¢
jejich vlastnosti

- objasni rozdil mezi slune¢nim a
hvézdnym Casem

- elektromagneticka indukce

- transformator

- stejnosmérny elektromotor

- polovodicova dioda

- tranzistor, vyuziti polovodi¢ovych
soucastek

- atom a jeho sloZeni

- druhy radioaktivniho zatreni, nuklid,
izotop

- VyuZiti (a zneuZiti) jaderné energie

- jaderna elektrarna, jaderny reaktor

- Stépna reakce

- vyhody a nevyhody jadernych
elektraren

- ochrana pted radioaktivnim zatfenim

- slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky

- pohyb planet, Keplerovy zakony

- hvézdy - jejich sloZeni

- slunecni a hvézdny ¢as

OSV - Morélni rozvoj —
Reseni problémd a
rozhodovaci dovednosti 1
OSV - Osobnostni rozvoj
— Rozvoj schopnosti
poznavani 2

SInf - hardware

Ch —slozeni atomu

D - pouZziti atomové pumy
v Hiro8imé¢ a Nagasaki

EV — Z&kladni podminky
Zivota — Energie 1,
Ptirodni zdroje 1 — 3
Vztah ¢lovéka k prostiedi
— NA&3 Zivotni styl 1,
Prosttedi a zdravi 3

Z, Pt — obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
elektraren

Vz — prvni pomoc pfi
zranéni radioaktivnim
zafenim

M — Vypocet vzdalenosti a
rychlosti ze vzorce,
trigonometrie

Vv — Planety

Z —vesmir, slune¢ni
soustava, dalekohledy

Pt — slunecni soustava
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Chemie

Roc¢nik: 9.
Vystupy Udivo PT, MpV
Bedoxni reakce
Zak

- rozezna redoxni reakce mezi
ostatnimi a urci v zapisu
jednoduchych chemickych rovnic
oxidaci a redukci pomoci
oxidacnich ¢isel, k zapisu
chemickych reakci uziva radu
reaktivity kovi

- popiSe vyrobu Zeleza a oceli

- vysvétli princip galvanického
pokovovani, elektrolyzy

- uvede faktory ovliviiujici korozi
kovil a zplisoby ochrany

Zmény energie pri chemickych
reakcich

- vysvétli pojmy exotermicka a
endotermicka reakce, uvede ptiklady
z praktického Zivota

Paliva

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produktd
prumyslového zpracovani ropy

Uhlovodiky

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouZiti

Derivaty uhlovodikii

- rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikd, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouZziti

- uvede vlastnosti a vyznam plastt a
syntetickych vlaken

Prirodni latky

- uvede zdroje, vyznam, vlastnosti
sacharidd, tuki, bilkovin a
biokatalyzatort, popiSe vyrobu
piva

Chemie a spole¢nost

- zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrZitelného rozvoje na
Zemi

- oxidace, redukce, fada reaktivity kovii

- vyroba Zeleza a oceli

- elektrolyza, galvanicky ¢lanek

- koroze

- teplo a chemické reakce

- paliva - ptirodni a uméle vyrobena,
ropa, uhli, zemni plyn, jaderna
energie

- uhlovodiky — ptiklady v praxi
vyznamnych alkant, uhlovodika
s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikt

- derivaty uhlovodiku — ptiklady

v praxi vyznamnych halogenderivatt,
alkoholi, karbonylovych sloucenin a

karboxylovych kyselin

- plasty a synteticka vlakna

- prirodni latky - sacharidy, tuky,
bilkoviny, biokatalyzatory,
biotechnologie

- chemicky pramysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti s Zivotnim
prostiedim, recyklace surovin

F — elektrolyza

Z —t&7ba palivv CR i ve
svété

VMEGS- Objevujeme
Evropu a svét 3

P — Ziviny, vyZiva, traveni

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostfedi — primysl a
zivotni prostredi 1
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- aplikuje znalosti o principech
haseni pozard na feseni
modelovych situaci z praxe

- orientuje se v piipravé a vyuzivani

riznych latek v praxi a jejich
vlivech na Zivotni prostiedi

- specifikuje nebezpeci navykovych
latek a dopingu

- hotlaviny — vyznam tiid
nebezpecnosti

- 1éCiva, pesticidy, detergenty

- navykové latky, doping

Z — chemicky primysl
vCR

OSV - Mordlni rozvoj,
Hodnoty, postoje, prakticka
etika 4

Tv — doping




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Ob¢anska vychova

Roc¢nik:9.
Vystupy Ucivo PT, MpV
Clovék ve spolecnosti
Zak Clovék a naboZenstvi

- formuluje sviij nazor na nabozenstvi
obecng; objasni pojem nabozenska
tolerance

- rozpoznéva netolerantni, rasisticke,
xenofobni a extrémistické projevy
v chovani lidi a zaujimé aktivni
postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

- posoudi a na ptikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pii feSeni
konkrétnich kol a dosahovani
nékterych cild v roding, ve skole,
v obci

Clovék jako jedinec

- popise, jak lze usmériiovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni piednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
péstovat zdravou sebedlivéru

- posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich cil

Clovék, stat a hospodarstvi

- vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby obéantim nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a
ptijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zpusoby kryti deficitu

- na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vyloZi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmeény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet nakladd,
zisku a DPH, popise vliv inflace
na hodnotu penéz

na ptikladech ukaze vhodné
vyuziti riiznych néstrojt
hotovostniho a bezhotovostniho

- hlavni svétova nabozenstvi,
extremismus, fanatismus

- lidské setkani - ptirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a zen, lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spolenosti

- zésady lidského souziti - moralka
a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani délba
prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi

Moje budoucnost

- vnitini svét ¢loveéka - vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy v posuzovani druhych
lidi

- prosazovani se, vyber sttedni
Skoly, Zivotopis, pracovni
smlouva

Finan¢ni gramotnost
- penize - funkce a podoby penéz,
formy placeni, urok, pojisténi

Narodni hospodarstvi

- hospodateni — rozpocet
domaécnosti, Uspory, investice,
Uvéry, splatkovy prodej, leasing

- principy trzniho hospodatstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nejcastéjsi
pravni formy podnikani

- banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, Uro¢eni,
pojisténi, produkty finan¢niho

OSV- Sociélni rozvoj —

Mezilidské vztahy

- lidska prava jako regulativ
vztahd

OSV- Moralni rozvoj —

Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich
postoju a hodnot a jejich
projevt v chovani lidi

VDO - Obc¢an, ob¢anska

spole¢nost a stat

- pravo, spravedInost,
diferenciace, riznorodost

MKYV - Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami,
vzajemné obohacovani
ruznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti
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placeni, uvede piiklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

- rozlisuje, ze kterych zdroju
pochazeji ptijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede priklady davek a prispévk,
které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

- rozliSuje a porovnavé ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

Mezinarodni vztahy, globalni svét
- popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav ob&anii CR v ramci
EU i moznych zpusobi jejich

uplatiiovani

- uvede priklady nekterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ sviij
osobni nazor a popise hlavni pficiny
1 mozné disledky pro zivot lidstva

- uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spoledenstvi, k nimz ma vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, véetn¢ zajistovani
obrany statu a Gcasti v zahrani¢nich
misich

- objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problému, uvede piiklady
moznych projevil a zpsobi feSeni
globalnich problémt na lokalni
rovni- v obci, regionu

uvede ptiklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zpusoblm jeho potirani,

trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredku, zptisoby
placeni, kreditni a debetni karty

- rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlidnosti; vyznam dani,
statni ptispévky

- vyroba, obchod, sluzby-jejich
funkce a navaznost

Mezinarodni spoluprace
- evropska integrace- podstata,
vyznam, vyhody, EU a CR

- mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody

- globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy véetné valek
a terorismu, moznosti jejich
reSeni

- vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy,
NATO, OSN aj.), ochrana statu,
zahrani¢ni mise

- zpusoby feseni globalnich a
lokalnich feSeni v obci, v regionu

- sledovéni aktuélniho politického
déni

OSV- Sociélni rozvoj —
Kooperace a kompetice

-rozvoj individudlnich a
sociélnich dovednosti pro etické
zvladani situaci, soutéze a
konkurence

MKYV - Kulturni diference
- jedine¢nost kazdého ¢loveka a
jeho individudlni zvlastnosti

Etnicky ptivod

- rovnocennost viech etnickych
skupin a kultur

Multikulturalita

- multikulturalita jako
prostiedek vzajemného
obohacovani

VMEGS - Jsme Evropané
- co Evropu spojuje a co ji
rozdéluje

MV- Fungovani a vliv medii

- role médii v politickém Zivoté
( predvolebni kampané a jejich
vyznam)

EV - Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi, Vztah

cloveka k prostiedi

Odpady a hospodateni s odpady

- odpady a piiroda

- principy a zpusoby
hospodareni s odpady
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Vystupy

Uc¢ivo

PT, MpV

NeZiva priroda
Z8k
- charakterizuje z&kladni zemské sféry

- vyjmenuje zOny Ve vnitini stavbé
Zemé

- definuje, ze Slunce je hvézda, z niZ se
uvoliiuje obrovské mnoZzstvi energie
ve formé zafeni, coZ je zdroj energie
pro Zivot na Zemi

- rozpozné podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim urovacich pomiicek

- vi, Ze zemska kura je tvofena
horninami, sloZzenymi z nerosti

- objasni pojem hornina — nerost a
podle fyzikalnich vlastnosti urci
nerosty z blizkého okoli

- popise vnitini strukturu nerostd a
zavislost struktury na tvar i vlastnosti

- rozliSuje dasledky vnitinich a vnéjsich
geologickych dé&ja, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

- rozdéli modelové piiklady hornin na
vyvrelé, usazené a pfeménené

- urdi té€zené nerosty v regionu
(sedimenty organického pivodu)

- posoudi dilezitost pudotvornych
Ciniteld pro vznik pady

- rozliSuje zakladni typy pud v nasi
prirode

- specifikuje jednotliva geologicka
obdobi podle typickych znaku

- definuje termin podnebi a na vhodném
ptikladu uvede jeho vyznam pro zivot
na Zemi

Zem¢€ - vznik a stavba Zemé,
zemske sféry

zemska kira, plast, jadro

slunecni soustava, planety,
Slunce; z&kladni podminky
Zivota na Zemi

vznik nerostu a hornin
vlastnosti, kvalitativni t¥idéni

prakticky vyznam a vyuZiti
zastupct, urcovani jejich vzorkt

horniny, nerosty

principy krystalografie

vnéjsi a vnitini geologické
procesy - pti¢iny a dasledky;
sopecna ¢innost, zvétravanti,
eroze

vyvrelé, usazené a pfeménené
horniny

lignit (lokalita Mikul¢ice)

pudy - sloZeni, vlastnosti

vyznam pudy pro vyzivu rostlin,
jeji hospodarsky vyznam pro
spole¢nost, nebezpedi a priklady
jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

vyvoj zemské kliry a organismi
na Zemi - geologické zmény,
vznik Zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
ptizptsobovani prostiedi

podnebi a pocasi ve vztahu
k Zivotu, vyznam vody a teploty
prostiedi pro Zivot, ochrana

Z — litosféra, stavba Zemé

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
2

Z — zvétravani a eroze v
krajiné

Z — pedosféra

Z —horopis CR, vznik
¢eskych a moravskych
pohofti

EV - Z&kladni podminky
Zivota — Voda 1, Ovzdusi 2,
Puda 3,4

Z — atmosféra, podnebi a
pocasi
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- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj ruznych ekosystéma a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dalSimi
ptirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a moZzné dopady i ochranu pied
nimi

Zaklady ekologie

- zatadi vybrané organismy do
vhodného prostfedi a uvede vztahy
mezi nimi

- rozliSuje a uvede priklady systémi
organismuil — populace, spoleéenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
piikladu zakladni princip existence
Zivych a nezivych slozek ekosystému

- uvede piiklady jednoduchych
potravnich feté€zci, zaradi je do
ekosystému a zhodnoti jejich vyznam

- uvede piiklady nevhodnych zasaht
clovéka do zivotniho prostedi a
navrhuje zptisoby jeho ochrany

a vyuziti ptirodnich zdrojt,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

mimofadné udalosti zpuisobené
ptirodnimi vlivy — pfi¢iny
vzniku mimotadnych udalosti,
ptirodni svétové katastrofy,
nejcastej$i mimoradné prirodni
udalosti v CR (povodng, vétrné
boufe, snc¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pted nimi

organismy a prostiedi- vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prosttedim

populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy

potravni fetézce, rovnovaha
v ekosystému

ochrana ptirody a Zivotniho
prostiedi - globalni problémy a
jejich feseni, chranénd tizemi

Projekt Dny bezpeci

EV - Ekosystémy- Les 1,
Pole 2, Moiel,2, Tropicky
deéstny les 2, Kulturni krajina
1

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
— Dlouhodobé programy 2,
Ochrana ptirody a kult.
Pamatek 1, Vztah ¢lovéka

K prostredi

Zakladni podminky Zivota —
Ochrana biologickych druht
1,2




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Zemépis

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

PT, MpV

Zak
- vyhleda v mapach obec ¢i region
podle bydlisté nebo skoly

- porovnava a pfiméfenc hodnoti
hospodaiské a kulturni poméry
domovského regionu, moznosti
dalsiho rozvoje, pfiméten¢ analyzuje
vazby domovského regionu k vysSim
Gzemnim celkiim

- hodnoti a porovnava polohu, rozlohu,
ptirodni poméry- povrch CR

- pojmenuje hlavni ¢initele ovliviiujici
podnebi v CR, objasni pojem teplotni
inverze, vyjadii znaky a rozmisténi
podnebnych oblasti

- zatadi uzemi CR k umofim,
pojmenuje hlavni vodni toky, hleda je
vV mapach, rozliSuje ptirodni a umélé
povodnovych situaci, pojmenuje
zakladni ¢innosti a postupy, jak se
chovat v pribéhu povodni

- rozliSuje padni druhy a typy,analyzuje
je vzhledem k vyuZiti v zemédélstvi

- rozliuje velkoplo3na a maloplo3na
chranéna uzemi, uvadi ptiklady
ptirodnich a kulturnich krajin v CR,
zejména v mistnim regionu

- posoudi hlavni demografické
trendy vyvoje obyvatelstva, uvede
zmény ve struktufe obyvatelstva,
pokud jde o narodnostni
zastoupeni, zaméstnanost

- rozdéluje sidla podle velikosti,
charakteru zastavby, uvadi priklady
podle jejich funkce, objasiuje
historické souvislosti tykajici se
vzniku sidel

- posuzuje a srovnava hospodaiské
moznosti CR v ramci EU i svéta

Ceska republika

- domovsky region - zemépisna
poloha, kritéria pro vymezeni
domovskeho regionu

- vztahy k okolnim regiontim,
zakladni pfirodni a
socioekonomické charakteristiky
s diirazem na specifika regionu
dilezita pro jeho dalsi rozvoj
(potencial x bariéry)

Ceska republika

- zem¢pisna poloha, rozloha,
¢lenitost, pfirodni poméry -
povrch

- podnebi a pocasi

- vodstvo

- pudy

- ochrana pfirody a zZivotniho
prostiedi

- obyvatelstvo:zakladni
geografické, demografické a
hospodarské charakteristiky

- sidla

- slozky hospodatstvi hospodaiské
a politické postaveni Ceské
republiky v Evrop¢ a ve svéte,
zapojeni do mezinarodni délby
prace a obchodu

VDO — Ob¢an, ob¢anska
spolecnost a stat 1, 3,
Ov — spravni ¢lenéni

EV - Vztah ¢lovéka k
prostiedi — NaSe obec 2,4

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima 3
Ov — naSe vlast, pojem vlasti

EV - Z&kladni podminky
Zivota — Ovzdusi 1

D - historie rybnikaistvi

EV - Ekosystémy —
Vodstvol,2

EV — Z&kladni podminky
Zivota — Voda 2

EV — Ekosystémy — Pole
1,23, Les 1

EV - Z&kladni podminky
Zivota — Pudy 2,3

EV - Ekosystémy — Les 1

MKYV - Etnicky ptvod 1

D — nejstarsi civilizace
OSV - Socidlni rozvoj —
Poznavani lidi 1,2,3
VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét 1

EV - Ekosystémy — Lidské
sidlo 1, Kulturni krajina 1

EV — Vztah ¢lovéka

Kk prostiedi, Aktualni
ekologicky problém 1,2,3,
Nerovnomérnost zivota na
Zemi 5

EV — Z&kladni podminky
Zivota — Energie 1,3

F — energie
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- rozliSuje nerostné suroviny podle
jejich charakteru, vymezi a lokalizuje
oblasti tézby

zafazuje t¢Zebni a energeticky
pramysl do zakladniho systému
odvétvového ¢lenéni prumyslové
vyroby, objasni pojmy obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

objasiuje pojmy ¢ernd a barevna
metalurgie, objasni vztah mezi
rozmisténim hutnich zavodi a zdroji
surovin a energie

uvadi ptiklady specializovanych
strojirenskych obort, uvadi priklady
vyvazenych a dovazenych vyrobki

uvadi ptiklady pouziti ropy, zhodnoti
dravotni rizika spjaté s piipadnym
Unikem latek z chemickych a
stavebnich zavodi

uvadi piiklady jednotlivych obort
zpracovatelského primyslu a
lokalizuje faktory potiebné k jejich
umisténi

zhodnoti charakter zeméd¢lstvi

v zavislosti na nadmoiské vysce a
kvalité ptid, dolozi na ptikladech
navaznost zemédelstvi a
potravinaiského primyslu

rozliSuje jednotlivé druhy dopravy a
vyhledavé hlavni dopravni tahy,
posuzuje vliv jednotlivych druht
dopravy na zivotni prostiedi

¢leni cestovni ruch podle jeho
tématického zaméteni, vymezi oblasti
cestovniho ruchu v CR

objasni zakladni pojmy zahrani¢niho
obchodu, pojmenuje hlavni druhy
exportovaneho s importovaného zboZzi

pojmenuje vyznamné mezinarodni
organizace, jejich ¢lenem je CR,
zhodnoti jejich zaméteni

- \{yhledé v mapéch jednotlivé kraje
Ceské republiky a hlavni jadrové a

- prirodni zdroje, nerostné
suroviny

- téZebni a energeticky prumysl

- hutnicky primysl

- strojirensky pramysl

- chemicky primysl, stavebni
hmoty

- ostatni zpracovatelsky pramysl

- zemeédélstvi a potravinaisky
pramysl

- doprava

- cestovni ruch

- zahrani¢ni obchod, sluzby
obyvatelstvu

- &lenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

Oblasti — kraje CR:
- regiony Ceské republiky —
Gzemni jednotky statni spravy a

VMEGS - Jsme Evropané 3

Ch — chemicky pramysl
D — vyznam hospodéistvi pro
rozvoj lidské spole¢nosti

Pt — zaklady ekologie, vliv
pramyslu na zZivotni prostiedi

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét 1
D - aloha stroju v d&jinach

Ch — chemie a spoleénost,
bezpecnost prace, havarie
chemickych provozl

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
— Priimysl a Zivotni prosttedi
1

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
— Zemédélstvi, zivotni
prostiedi, 1, Dlouhodobé
programy 2

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi
— Doprava a Zivotni
prostiedi 1,2

D — vyznam zeméd¢lstvi pro
rozvoj lidské spole¢nosti

P¢ — péstitelské prace,
chovatelstvi

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
— Ochrana ptirody a
kulturnich pamatek 2

VMEGS- Jsme Evropané 3
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periferni oblasti z hlediska osidleni a
hospodarskych aktivit

- hodnoti na zdklad¢ dostupnych a
osvojenych znalosti postaveni kraje
domovského regionu v rdmci statu a
vzhledem k sousednim regiontim,
posuzuje piednosti, bariéry a rizika
v dalSim rozvoji kraje

- aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

- uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu ve volné piirode¢

samospravy, krajske ¢lenéni

- kraj domovského regionu,
pieshrani¢ni spoluprace se
sousednimi staty v
euroregionech

Terénni geograficka vyuka, praxe

a aplikace

- cvigeni a pozorovani v terénu
domovske krajiny, geografické
exkurze

- ochrana ¢lovéka pti ohroZeni
zdravi a ¢loveka — zivelné
pohromy; opatieni, chovani a
jednani pii nebezpeci zivelnych
pohrom v modelovych situacich

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét 1

MV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni 1

Ov - stat a pravo, pravni
zaklady statu, statni sprava a
samosprava

VDO - Ob¢an, ob¢anska
spole¢nost a stat 1,3

Tv — préce s turistickou
mapou a buzolou

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti a
poznavani 2, Sociélni rozvoj
—Poznavani lidi 1, 2, 3

Vv, M — zobrazovani

Pi — zasady prvni pomoci
Projekt Dny bezpeci
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Roc¢nik: 9.
Vystupy Udivo PT, MpV
Zé&k Vokalni ¢innosti
- navrhne individualni cvi¢eni na - pévecky a mluvni projev — OSV- Osobnostni rozvoj
roz$itovani hlasového rozsahu dle roz$itovani hlasového rozsahu — Rozvoj schopnosti
svych schopnosti a dovednosti poznavani 1
Seberegulace a
- uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a | - hlasova hygiena, hlasova sebeorganizace 1,
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim nedostatecnost a n¢které zptisoby jeji | PSychohygiena 1,
projevu v bézném zivoté napravy, mutace Kreativita 1
OSV- Sociélni rozvoj —
- zpiva dle svych dispozic intonacné - vicehlasy a jednohlasy zpév, Komunikace 1,
Cisté a rytmicky piesné v jednohlase i deklamace Kooperace a kompetice 1
vicehlase OSV - Morélni rozvoj —
Reseni problémi a
- uZiva dle svych moznosti rizné - techniky vokalniho projevu (scat, rozhodovaci dovednosti 1
techniky vokalniho projevu falzet apod.), jejich individualni
vyuziti pfi zpévu i pii spole¢nych Vz, Pt — péce o zdravi
vokaln¢ instrumentalnich aktivitach
- intonuje a vokaln¢ improvizuje - intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych téninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem
- vyuziva rytmickych zakonitosti pii - hudebni rytmus — odhalovani
vokalnim projevu vzajemnych souvislosti rytmu feci a
hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pti vokalnim projevu
- orientuje se v notovém zadznamu - orientace v notovém zaznamu vokalni
vokalni skladby skladby — notovy zapis jako opora pfi

realizaci pisn¢ ¢i slozitéjsi vokalni
nebo vokalné instrumentalni skladby

- reprodukuje tony a pievadi melodie do |- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni

zpévné polohy ptedstavivosti — reprodukce tond,
prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy
- zachycuje rytmus pomoci grafického |- zachycovani rytmu popiipadé i
zaznamu melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zdznamu
- dokéZe ocenit kvalitni vokalni projev |- reflexe vokalniho projevu — vlastni
druhého vokalni projev a vokalni projev

ostatnich, hledani moznosti napravy
hlasové nedostatecnosti (transpozice
melodie, vyuZiti jiné hudebni
¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

- reprodukuje na zakladé svych - hra na hudebni nastroje — nastrojova
individualnich hudebnich schopnostia | reprodukce melodii (motivkd, témat,
dovednosti riizné motivy, témata i ¢asti | pisni, jednoduchych skladeb), hra a
skladeb, vytvaii a voli jednoduché tvorba doprovodi s vyuzitim nastroja
doprovody Orffova instrumentéaie, klaviru a

pocitace
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Ro¢nik: 9.

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- zaznamenava hudbu pomoci not

- vyjadiuje hudebni i nehudebni
predstavy pomoci jednoduchych
hudebnich nastrojt

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby riznych stylt a zanrQ

- rozpozna nékteré z tancii riznych

stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudb¢ a na
zaklad¢ individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- reaguje pohybem na zmény v proudu
zné€jici hudby

- orientuje se v prostoru pii pohybovych
aktivitach

- orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky

- vnima vliv tond na dusevni
rozpolozeni ¢lovéka, pohyb melodie,
¢aste¢né i pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy

- zatradi na zaklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové piislusnosti s dal§imi
skladbami

- nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

- zdznam hudby — noty, nota¢ni
programy na PC

- vyjadiovani hudebnich i nehudebnich
piedstav a mySlenek pomoci
hudebniho nastroje — ptedstavy
rytmické, melodické, tempove,
dynamickeé, formalni

- tvorba doprovodu pro hudebné
dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod zné&jici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- pohybové vyjadieni hudby v
navaznosti na ,,naladu* hudebniho
dila — pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu
zné&jici hudby — tempové, dynamické
rytmicko- metrické, harmonické

- orientace v prostoru — pamétné
uchovani a reprodukce pohybti
provadénych pfi tanci ¢i pohybovych
hrach apod.

Poslechové Cinnosti

- orientace v hudebnim prostoru —
postihovani hudebné vyrazovych
prostiedktl a struktury hudebniho
dila, interpretace hudby

- vyznamné sémantické prvky a jejich
vyznam v hudebni skladbé —
zvukomalba, duSemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy

- hudebni dilo a jeji autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi
zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, moédnost a modernost, stylova
provazanost)

MV — Receptivni ¢innosti
—Vnimani autora
medialnich sdéleni 2

MYV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti 4
Z — orientace na map¢
Ov - lidové tradice
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- vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

- slovné charakterizuje znéjici hudbu

- vyjmenuje hudebni obdobi artificialni
hudby v d&jinach ceskych zemi a
dokaze zatadit hlavni skladatele
jednotlivych epoch

- strucné se orientuje v d&jinach
nonartificidlni hudby ¢eskych zemi

- hudebni styly a Zanry — chapéni jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spole¢nosti, kulturnim tradicim a
zvykim

- ,.interpretace* znéjici hudby — slovni
charakterizovani, vlastni soudy a
preference

Déjiny hudby

- hudebni epochy a skladatelé
artificialni hudby v ¢eskych zemich
od raného stiedoveku po soucasnost

- stru¢né d¢jiny Ceské nonartificialni
hudby 19. - 20. stoleti

VMEGS - Jsme
Evropané 1

MKY - Kulturni
diference 4

D, Vv - zékladni obdobi
lidskych déjin a jejich
charakteristika, kulturni
pamatky
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Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucdivo

PT, MpV

Zak

- vysvétli, co je podstatou
zdravého Zivotniho stylu,
vyznam péce o zdravi a snazi
se uplatnovat zasady zdravého
zpUsobu Zivota

objasni vyznam biorytmi

v zivoté Cloveéka, zatazuje do
svého denniho rezimu aktivni
pohyb, otuZzovani a relaxaci

rozpozna pocity a potteby lidi
télesné a smyslove postizenych

rozliSuje mezi béznymi,
infek¢nimi a civiliza¢nimi
chorobami a aktivng se proti
nim brani

objasni pienos infek¢nich
onemocnéni a zplsoby, jak
Sifeni infekce zabranit

vysvétli princip posileni
obranyschopnosti organismu
ockovanim

uplatiiuje zakladni zasady pfi
uzivani 1éka

vyjmenuje a objasni zasady
prevence v souvislosti

S béznymi, pfenosnymi,
civiliza¢nimi a jinymi
chorobami

charakterizuje zakladni slozky
potravy

diskutuje o reklamé na
potraviny z hlediska jeji
veérohodnosti

posoudi v konkrétnich
ptikladech zastoupeni
jednotlivych potravin a napoju
ve stravovacim rezimu ¢loveka
z hlediska zdravé vyZivy

vysvétli pfimé souvislosti mezi
sloZenim stravy zptisobem
stravovani a rozvojem
civiliza¢nich chorob

Zaosti‘eno na zdravi
- zdravi, zdravy zptsob Zivota, vyhledavani
udajii o zdravi obyvatelstva CR, Evropy

- biorytmy, aktivni odpocinek, spanek,
zpusoby otuzovani, kompenzacni a
relaxacni cviceni

- péce o nemocné a handicapované

Zdravi a nemoc
- nemoci infekéni, civilizaéni a jiné

- ochrana pfed nemocemi a odpovédnost za
zdravi své i jinych

- systém poskytovani, ockovani, lécebna
péce

- spravné uzivani 1€k, likvidace 1éki

- prevence

VyZiva jako soucast Zivotniho stylu
- nutri¢ni ndvyky, vliv na zdravi

- vliv reklamy

- Ziviny — bilkoviny, tuky, sacharidy,
mineralni latky, vitaminy, vyznam pro
¢innost organismu

- vyZiva

QOSV - Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace 1,3

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima 3,4

EV - Vztah ¢lovéka

k prostfedi - Na3e obec
2,4,5,6

MV - Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni
3,5,Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality 2

Tv — kompenzacni a
relaxacni cvi¢eni

OSV - Osobnostni rozvoj —
Psychohygiena 1,2

QOSV - Sociélni rozvoj —
Komunikace 5,6

MV - Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti 1,3

QOSV - Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace 1,3

QOSV - Sociélni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1
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- porovna specifické potieby
vyZivy v jednotlivych etapach
lidského Zivota

- uvede rizika ¢astého vyuzivani
rychlého obcerstveni

- sestavi jidelnicek dle zasad
zdravé vyzivy

vysvétli télesné, fyziologické,
psychické a socialni zmeény v
dospivani

- uplatiiuje pravidla intimni
hygieny v dennim rezimu

- uvede argumenty pro odloZeni
pohlavniho Zivota do doby plné
zralosti

- uvede zdravotni rizika
nechranéného pohlavniho styku

- orientuje se v rozdilech
sexualniho chovani jednotlivct

- nepouziva vulgarni slova
v souvislosti se sexualitou

- orientuje se v pravni
problematice sexuélniho
zneuzivani ditéte

- ovlada své emoce, akceptuje
pocity druhych

- pti komunikaci pouziva
kulturni slovnik

- chova se kultivované
k opa¢nému pohlavi

- nabidne pomoc Vv ptipadé
potieby

- respektuje piijata pravidla
souziti mezi spoluzaky i jinymi
vrstevniky a partnery pfispiva
Kk utvafeni dobrych
mezilidskych vztaht v
komunité

- vyZiva vybranych skupin obyvatelstva —
déti, dospivajici, t€hotné a kojici Zeny,
sportovci, stafi lidé, 1écebna vyziva

- stravovani v roding, zptuisoby rychlého
obcerstveni

- jidelnicek

Reprodukéni zdravi a sexualni dospivani

- télesné, fyziologické, psychické a socialni
dospivani, menstruace, poluce,

masturbace, pohlavni styk

- intimni hygiena

- predc¢asna sexualni zkusenost a jeji rizika

- choroby pfenosné pohlavnim stykem,
pfenos, diagnostika, 1écba

- sexudlni orientace — heterosexualita,
homosexualita, bisexualita; poruchy
pohlavni identity

- komunikace

- sexualni deviace, sexualita a zakon

Jak si lépe porozumét
- vztah k sobé samému a k druhym lidem

- komunikace s vrstevniky, na vetejnosti;
kamaradstvi, pratelstvi, laska, partnerstvi

- vztah k opa¢nému pohlavi

- zaujimani hodnotovych postoji a
rozhodovacich dovednosti pro feseni
problémi v mezilidskych vztazich,

pomahajici a prosocialni chovani

- pravidla préce v tymu

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
- Zemédélstvi 1, Ochrana
pfirody a kult. Pamatek 2,3
Zmény v krajiné 2
Dlouhodobé programy 2

VMEGS - Objevujeme
Evropu a svét 2,5,6

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznéni a sebepojeti 1,2

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy 3,
Komunikace 5,6

OSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznéni a sebepojeti 1,2

OSV - Socialni rozvoj -
Mezilidske vztahy 3,
Komunikace 1,3

VDO - Ob¢anska spole¢nost
a skola 1,2




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Roc¢nik: 9.

- uvede zdravotni rizika spojena
s koufenim, alkoholem,
zneuZzivanim dalSich
navykovych latek

- uvede zdravotni rizika pfi
neodborném manipulovani
s lepidly, fedidly a jinymi
chemickymi latkami

- pouziva zpusoby odmitani
navykovych latek
v modelovych situacich

- je si védom, Ze je zakazano
prodavat détem cigarety a
alkoholické napoje

- uvede dusledky porusovani
trestniho zakona v souvislosti
s vyrobou, distribuci a drzenim
navykovych latek

- uvede dusledky porusovani
trestniho zakona v souvislosti
se Sikanou, nasilim, tyranim,
zanedbavanim a zneuzivanim
déti

- popiSe manipulativni vliv sekt
na dospivajici

- samostatné vyhledd sluzby
specializované pomoci sob¢
nebo druhym

- vysvétli rozdily mezi
pratelstvim, zamilovanosti,
nahodnou znamosti a
rozvinutou laskou

pojmenuje povahové vlastnosti
partnert, které jsou
predpokladem pro zalozeni
stabilni rodiny

- pojmenuje zptsoby ochrany
proti nechténému poceti

- vysvétli poceti a vyvoj ditéte
pred narozenim, uvede rizika
souvisejici s predéasnym
ukonéenim téhotenstvi

- vysvétli potieby matky
Vv t¢hotenstvi a po porodu

Volby pro zdravy Zivot
- navykové latky — nikotin, alkohol, drogy,
jiné Skodliviny

- manipulace s chemickymi latkami

- odmitani navykovych latek

- prodej cigaret, alkoholu a z&kon

- navykové latky a zakon

- zanedbavané, tyrané a zneuzivané déti

z pohledu prava ditéte, Sikana, nasili

- pusobeni sekt

- komunikace se sluzbami odborné pomoci

Dospélost = odpovédnost

- kamaradstvi, pratelstvi, laska, volba
partnera, manzelstvi, rodi¢ovstvi, dopad
vlastniho jednani a chovani

- rizika pfi volbé partnera — dédicné
choroby, negativni rysy osobnosti,
alkoholismus

- planovani rodicovstvi, antikoncepce

- predcasné ukonceni téhotenstvi, porod

- péce o novorozence, kojence, matku;
vyZiva, kojeni

QOSV - Osobnostni rozvoj —
Sebepoznéni a sebepojeti
1,2, Seberegulace a
sebeorganizace 1,3

OSV - Socialni rozvoj —
Mezilidské vztahy 3,
Komunikace 5,6

MYV - Kritické ¢teni a
vnimani medialnich sdéleni
3,5 Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a reality 2

VDO - Ob¢an, obéanska
spoleCnost a stat 1,4

OSV - Socidlni rozvoj —
Poznavani lidi 1,3,
Mezilidske vztahy 3,
Komunikace 5,6




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vychova ke zdravi

Ro¢nik: 9.

- navrhne optimalni prostfedi
bytu odpovidajici pozadavkiim
zdravého bydleni rodiny

- vysvétli vyznam nahradni
rodinné péce pro déti
vyrustajici mimo vlastni rodinu

- vyjadii vlastni nazor
k problematice zdravi, vyhleda
informace tykajici se
problematiky zdravi

- posoudi rzné zplisoby chovani
lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych

- uvede, jak je tieba se zachovat
pfi ohroZeni mimotadnou
udalosti

- vysvétli postup pfi evakuaci

- samostatn¢ ovlada zakladni
postupy prvni pomoci, véetné
zakladli obvazové techniky

- potieby novorozence vzhledem k bydleni,

rodina a bydleni

- nahradni rodinna péce, adopce,
péstounska péce, kojenecky ustav, détsky
domov

Podpora zdravi vkladem do budoucnosti
- celostni pojeti ¢lovéka ve zdravi a
nemoci, sloZky zdravi a jejich interakce

- podpora zdravi a jeji formy, prevence,
intervence, odpovédnost za zdravi,
ochrana Zivotniho prostiedi

- ohrozeni v dasledku mimotadnych
udalosti, havarie s unikem nebezpe¢nych
latek, radiaéni ha havarie — ¢im nas latky
pti havarii ohrozuji, jak poznat nebezpeci
havarie s unikem nebezpe¢nych latek, jak
porozumét varovnému signalu sirén,
sedmero rad pro ptipad havarie s Unikem
nebezpecnych latek, zdkladni znalosti o
ochrang zZivota a zdravi pfi radiacni
havarii

- evakuace

- prvni pomoc, obvazovani

OSV - Osobnostni rozvoj —
Kreativita 1, Psychohygiena
1,2

EV - Vztah ¢lovéka
k prostiedi — NaSe obec 2

OSV - Socialni rozvoj -
Komunikace 5,6

EV - Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi
Projekt EVVO 2

Projekt Dny bezpeci

Projekt Chodime a jezdime
bezpeéné




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Rocnik: 8. a 9. divky

Vystupy

Ucivo

PT, MpV

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zak

- navrhuje organizaci svého
pohybového rezimu a aktivné do ni
vstupuje dle svych moZnosti

- vybira vhodné pohybové ¢innosti pro
sviij pohybovy program

- zatazuje Cinnosti na rozvoj své
télesné zdatnosti

- porovnava vlastni kondi¢ni stav
s ostatnimi Zaky a bere ohled na
vlastni dispozice

- samostatn¢ zvlada rozcviceni pred
pohybovou ¢innosti se zaméfenim na
zatézované svaly

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim

- upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

- uplatituje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, pirody

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti
silni¢niho provozu

- predvida mozna nebezpeci Grazu pii
sportu a v ptipadé Urazu zvladne
poskytnout prvni pomoc v rdmci
svych moznosti

Cinnosti ovliviiujici iroveii

pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech

- posoudi provedeni cviku, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

- zvlada zaklady jednotlivych disciplin
atletiky na Urovni svych pohybovych

- rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti

- pravidelné cvi¢eni, kondi¢ni cviceni,

zdravotni cviceni

- rekrea¢ni a vykonnostni sport, sport

divek; testovani urovn¢ a sily

- kondi¢ni testy, silove, vytrvalost,

rychlost, obratnost

- pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci,

relaxacéni a jina zdravotné zamétena
cviceni

- doping a drogy

- Cistota zivotniho prostiedi a sportovani

- hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych

¢innostech v nestandardnim prostiedi,
ochrana ptirody

- pravidla bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce a cyklisty

- nebezpeci urazu, prvni pomoc pii

zranéni, improvizované osetieni
poranéni a odsun ranéné¢ho

- pohybové dovednosti pii hrach,

soutézich, kolektivnich hrach —

basketbal, vybijena a dalSi herni ¢innosti

dle mozné nabidky

- sebehodnoceni, sebekontrola;

nedostatky, pri¢iny nedostatkd,
komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti

- atletika — rychly béh, vytrvaly béh na

draze a v terénu, zaklady piekazkového

OSV- Osobnostni rozvoj
— Sebepoznani a
sebepojeti 5,
Seberegulace a
sebeorganizace 3
Psychohygiena 1,3,4

FIT testy

Ch, Pt — drogy — jejich
rozdéleni a ucinky na
lidsky organismus, prvni
pomoc pii urazu

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi — Ochrana
ptirody a kulturnich
pamatek 3, Vztah
¢loveka k prostredi —
Prostfedi a zdravi 1,2,3

Projekt ,,Chodime a
jezdime bezpecné

Projekt ,, Dny bezpeci®

Projekt ,,MSL"




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Rocnik: 8. a 9. divky

predpokladt

- zvlada jednotliva gymnasticka
cvi¢eni na Grovni svych pohybovych
predpokladu

- zvlada poskytnuti zachrany a

vvvvvv

gymnastickych cvicich

- zvlada zaklady sebeobrany a padii na
Grovni svych pohybovych
predpokladt

- vnima hudbu pfti své pohybové
¢innosti a zvlada zakladni kroky
tance na Urovni svych pohybovych
predpokladt

Cinnosti podporujici pohybové u¢eni

- popiSe sportovni ¢innosti dle
osvojovaného ndzvoslovi na drovni
cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka,
Ctenafe novin a Casopisi, uZivatele
internetu

- organizuje hru tymu a podili se na
spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- podporuje Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochrana piirody
pii sportu a zakladni olympijské
myslenky

- Srovnava prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

hodnoti pohybovou ¢innost a
sportovni vykony, eviduje je a
vyhodnocuje

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na arovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutcéze

- zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

Zdravotni télesna vychova

béhu, skok do dalky a vysky, hod, vrh
kouli

gymnastika — akrobacie, pfeskoky,
cviceni s nac¢inim a na naradi

gymnastika — akrobacie, pfeskoky

Upoly — zakladni Gpoly, Upolové hry,
zaklady sebeobrany

zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni
S nacinim, kondi¢ni formy cviceni pro
dany vek zaka, tance

télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

vzajemné komunikace a spoluprace pfi
osvojovanych kolektivnich pohybovych
¢innostech

vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta;
ochrana pfirody pfi sportu, tolerance

pravidla osvojovanych her, zavoda,
soutéZzi; pomoc v organizaci a
rozhodovani

vedeni evidence vysledkti, vyhodnoceni

organizace jednoduchych her a turnaju,
zésady jednani a chovani v rizném
prostfedi a pii riznych ¢innostech

méteni, evidence, vyhodnocovani
vykont a posuzovani pohybovych
dovednosti, prezentace vysledku

OSV- Sociélni rozvoj —
Poznavani lidi 1,
Mezilidské vztahy 1,2,
Kooperace a kompetice
1,2

Ov, Vz — komunikace,
tolerance

OSV - Morélni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika 3
VMEGS - Jsme
Evropané 2, 6, 7

D - novodobé OH,
vyznamni sportovci v
minulosti

Inf - internet

MKV- Lidské vztahy
2,4,6, Etnicky ptivod 1
Princip socialniho smiru
a solidarity 1

Inf, Z — prace s mapou,
tvorba planu akce

Z, Pt — ochrana pfirody
M, Pi — BMI - index
télesné hmotnosti a jeho
vypocet

Inf — zpracovani
namétenych hodnot,
tvorba tabulek, graft
vykonnosti




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Rocnik: 8. a 9. divky

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalosta |- dodrZzovani zasad postupnosti a
cilevédomost pii korekei zdravotnich |  soustavnosti vyrovnavaciho cviceni
oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do |- vyrovnavaci cvi¢eni
sveho pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jeho
optimalni provedeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem, které |- zapojovani do her se zdravymi jedinci
vedou ke zhorSeni vlastniho
zdravotniho oslabeni




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Rocnik: 8. a 9. divky



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roc¢nik: 8. a 9. hosi

Vystupy

Ucivo

PT, MpV

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zak

- navrhuje organizaci svého
pohybového rezimu a aktivné do ni
vstupuje dle svych moZnosti

- vybira vhodné pohybové ¢innosti pro
sviij pohybovy program

- zatazuje Cinnosti na rozvoj své
télesné zdatnosti

- porovnava vlastni kondi¢ni stav
s ostatnimi Zaky a bere ohled na
vlastni dispozice

- samostatn¢ zvlada rozcviceni pred
pohybovou ¢innosti se zaméfenim na
zatézované svaly

- odmita drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se sportovni etikou a
zdravim

- upravi pohybovou aktivitu vzhledem
k udajim o znecisténi ovzdusi

- uplatituje vhodné a bezpecné
chovani i v méné znamém prostiedi
sportovist, pirody

- uplatiiuje pravidla bezpecnosti
silni¢niho provozu

- predvida mozna nebezpeci Grazu pii
sportu a v ptipadé Urazu zvladne
poskytnout prvni pomoc v rdmci
svych moznosti

Cinnosti ovliviiujici iroveii

pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvotive je aplikuje ve
hte, soutézi, pii rekrea¢nich
¢innostech

- posoudi provedeni cviku, oznaci
zjevné nedostatky a jejich mozné
pticiny

- zvlada zaklady jednotlivych disciplin
atletiky na Urovni svych pohybovych

- rozvoj zdravotn¢ orientované zdatnosti

- pravidelné cvi¢eni, kondi¢ni cviceni,

zdravotni cviceni

- rekreacni a vykonnostni sport, sport

divek; testovani trovn¢ a sily

- kondicni testy, silové, vytrvalost,

rychlost, obratnost

- pripravnd, kompenzacni, vyrovnavaci,

relaxacéni a jina zdravotné zamétena
cviceni

- doping a drogy

- Cistota zivotniho prostiedi a sportovani

- hygiena a bezpe¢nost pii pohybovych

¢innostech v nestandardnim prostfedi,
ochrana ptirody

- pravidla bezpecnosti silni¢niho provozu
v roli chodce a cyklisty

- nebezpeci urazu, prvni pomoc pii

zranéni, improvizované osetieni
poranéni a odsun ranéného

- pohybové dovednosti pii hrach,

soutézich, kolektivnich hrach —

basketbal, vybijena a dalSi herni ¢innosti

dle mozné nabidky

- sebehodnoceni, sebekontrola;

nedostatky, pri¢iny nedostatkd,
komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti

- atletika — rychly béh, vytrvaly béh na

draze a v terénu, zaklady piekazkového

OSV- Osobnostni rozvoj
— Sebepoznani a
sebepojeti 5,
Seberegulace a
sebeorganizace 3
Psychohygiena 1,3,4

FIT testy

Ch, Pt — drogy — jejich
rozdéleni a ucinky na
lidsky organismus, prvni
pomoc pii urazu

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi — Ochrana
ptirody a kulturnich
pamatek 3, Vztah
¢loveka k prostredi —
Prostfedi a zdravi 1,2,3

Projekt ,,Chodime a
jezdime bezpecné

Projekt ,, Dny bezpeci®

Projekt ,,MSL"




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roc¢nik: 8. a9. hosi

predpokladt

- zvlada jednotliva gymnasticka
cvi¢eni na Grovni svych pohybovych
predpokladu

- zvlada poskytnuti zachrany a

vvvvvv

gymnastickych cvicich

- zvlada zaklady sebeobrany a padii na
Grovni svych pohybovych
predpokladt

- vnima hudbu pfti své pohybové
¢innosti a zvlada zakladni kroky
tance na Urovni svych pohybovych
predpokladt

Cinnosti podporujici pohybové uceni

- popiSe sportovni ¢innosti dle
osvojovaného ndzvoslovi na drovni
cvic¢ence, rozhod¢iho, divaka,
Ctenafe novin a Casopisi, uZivatele
internetu

- organizuje hru tymu a podili se na
spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

- podporuje Cestné soupeteni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opacnému pohlavni, ochrana piirody
pii sportu a zakladni olympijské
myslenky

- Srovnava prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhodciho,
divéka, organizatora

hodnoti pohybovou ¢innost a
sportovni vykony, eviduje je a
vyhodnocuje

- zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na arovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutcéze

- zpracuje naméfena data a informace
o pohybovych aktivitach a podili se
na jejich prezentaci

Zdravotni télesna vychova

béhu, skok do dalky a vysky, hod, vrh
kouli

gymnastika — akrobacie, pfeskoky,
cviceni s nac¢inim a na naradi

gymnastika — akrobacie, pfeskoky

Upoly — zakladni Gpoly, Upolové hry,
zaklady sebeobrany

zaklady rytmické gymnastiky, cvi¢eni
S nacinim, kondi¢ni formy cviceni pro
dany vek zaka, tance

télocvicné nazvoslovi osvojovanych
¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znacky

vzajemna komunikace a spoluprace pii
osvojovanych kolektivnich pohybovych
¢innostech

vyznamné soutéze a sportovci,
olympismus — olympijska charta;
ochrana piirody pfi sportu, tolerance

pravidla osvojovanych her, zavoda,
soutéZzi; pomoc v organizaci a
rozhodovani

vedeni evidence vysledkti, vyhodnoceni

organizace jednoduchych her a turnaju,
zéasady jednani a chovani v rizném
prostfedi a pii riznych ¢innostech

méfeni, evidence, vyhodnocovani
vykont a posuzovani pohybovych
dovednosti, prezentace vysledk

OSV- Sociélni rozvoj —
Poznavani lidi 1,
Mezilidské vztahy 1,2,
Kooperace a kompetice
1,2

Ov, Vz — komunikace,
tolerance

OSV - Morélni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika 3
VMEGS - Jsme
Evropané 2, 6, 7

D - novodobé OH,
vyznamni sportovci v
minulosti

Inf - internet

MKV- Lidské vztahy
2,4,6, Etnicky ptivod 1
Princip socialniho smiru
a solidarity 1

Inf, Z — prace s mapou,
tvorba planu akce

Z, Pt — ochrana pfirody
M, Pi — BMI - index
télesné hmotnosti a jeho
vypocet

Inf — zpracovani
namétenych hodnot,
tvorba tabulek, graft
vykonnosti




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roc¢nik: 8. a 9. hosi

- uplatiiuje odpovidajici vytrvalosta |- dodrZzovani zasad postupnosti a
cilevédomost pii korekei zdravotnich |  soustavnosti vyrovnavaciho cviceni
oslabeni

- zafazuje pravidelné a samostatné do |- vyrovnavaci cvi¢eni
sveho pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cvic¢eni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jeho
optimalni provedeni

- aktivné se vyhyba ¢innostem, které |- zapojovani do her se zdravymi jedinci
vedou ke zhorSeni vlastniho
zdravotniho oslabeni




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Télesna vychova

Roc¢nik: 8. a9. hosi



Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Uc¢ivo

PT, MpV

Zak

- vybird, vytvaii a pojmenovava co
nejsirsi Skalu prvkd vizualné
obraznych vyjadieni a jejich
vztahti; uplatiiuje je pro vyjadieni
vlastnich zkusenosti, vjemd,
piedstav a poznatkil; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich
vztahi pro ziskani osobitych
vysledki

- vytvaii rizné moznosti kombinace
prvka v ploSe, v prostoru a
casovém prubé&hu; seskupuje,
zmensuje, zvétsuje, zmnozuje,
vrstvi tvary a linie v plo3e a
prostoru

- uziva vizualné obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétil z predstav a fantazie

hleda, analyzuje skryté a tuSené
zakonitosti vytvarnych projevii
Vv prirod¢, technickych vytvorech
a vytvarnych dilech

uziva prostfedky pro zachyceni
jevi a procesti v proménach

a vztazich; k tvorb& uziva nékteré
metody uplatiiované v soucasném
vytvarném umeéni a digitalnich
meédiich - poc¢itacova grafika,
fotografie, video, animace

- vybira, kombinuje a vytvari
prostfedky pro vlastni osobité
vyjadreni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i bézné uzivanych
vizualn¢ obraznych vyjadreni

prohlubuje si znalosti pojmi
nauky o barvach

- osvojuje si rizné moznosti
vystizeni ptirodnich tvart, jejich
stavby, barev, povrchi struktur

voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadient,
zachézi s vytvarnymi nastroji a
prostfedky pro kresbu, malbu,

- prvky vizualné obrazného vyjadieni;

linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury, rytmus,
prolindni, mnoZeni, vyvazovani,
primka, ktivka, linie

- uspotadani prvku v plode, objemu,

prostoru a v casovém pritbchu,
symetrie, asymetrie, vertikéla,
horizontala, kontrast, harmonie

reflexe a vztahy zrakového vniméani
k vnimani ostatnimi smysly, vyjadieni
pocitil a nalad; fantazijni predstavy

vytvarna geometrie

- smyslové G¢inky vizualn¢ obraznych

vyjadieni - umélecka vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
reklama, PC — grafika, prace s www
strankami; pismo a uZita grafika,
dekor

- prostiedky pro vyjadieni emoci,

pocitd, nalad, fantazie, predstav a
osobnich zkuSenosti; manipulace

S objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, perspektiva; tanec, sport,
pantomima, gesta; akéni tvar malby a
kresby

ton, jas, pestré a nepestré barvy,
michani barev, barevny kontrast a
harmonie; barva v umeéni

otisky, frotaze, kolaze, montaze,
stylizace, deformace tvarii, nadsazka
barev

- nastroje a vytvarné techniky; formy

pro vyjadfeni obsahu v plo3e a
prostoru kresba, malba, grafika,
prostor, prace s papirem, instalace, PC

OSV- Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace3, Rozvoj
schopnosti poznavani 1,
Psychohygiena 1

OSV - Moralni rozvoj —
Reseni problémd a
rozhodovaci dovednosti 1

OSV - Osobnostni rozvoj
— Kreativita 1

OSV - Socidlni rozvoj,
Poznavani lidi 1

MKY - Kulturni diference
3, Lidské vztahy 2

MV - Kritické &teni a
vnimani medialnich sdéleni
3, Vnimani autora
medialnich sdéleni 1,
Fungovani a vliv médii 4

EV - Ekosystéemy, les 1
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prosttedi, EVVO
1, Den Zeme 2

Vztah ¢loveéka k prostiedi -
NaSe obec 5

Tv — sporty, sportovci
Z — lidské rasy,
globaliza¢ni problémy,
F — Slune¢ni soustava,
planety




Vzdélavaci obsah vyucovaciho piredmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

grafiku, plastickou a prostorovou
tvorbu

- uplatiiuje svoje dovednosti a
védomosti pfi navrzich designu
jednoduchych predméti

rozlisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového u¢inku, v roving
subjektivniho ucinku a v roving
socialné utvareného i
symbolického obsahu

interpretuje uméelecka vizualné
obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti; vychazi pti tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zku$enosti a prozitkt

porovnava na konkrétnich
ptikladech riizné interpretace
vizudlné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudit

orientuje se v oblastech
moderniho vytvarného uméni,
seznamuje se s hlavnimi trendy

osvojuje si schopnost vytvarné
vypovedi, jejiho zhodnocenti,
zdGvodnéni a obhajeni; vede
dialog, vyjadiuje se k tvorb&
vlastni i ostatnich

ovétuje komunikaéni ucinky
vybranych, upravenych ¢i
samostatn¢ vytvorenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

- podili se na kultivaci $kolniho
prostiedi

- pracuje s hlinou

grafika; riznorodé materialy a
vytvarné postupy - kombinované
techniky

karoserie auta, barevné feseni bytu,
nastroje, uzité predméty

typy vizualng¢ obraznych vyjadieni:
objekty, ilustrace texti, volna malba,
plastika, reklama, komunika¢ni
grafika, pismo, reprodukce,
fotografie, Casopis

ptistupy k vizudlné obraznym
vyjadirenim - hledisko jejich vnimani;
motivace zaloZena na smyslovém
vnimani; reflexe a védomé uplatnéni
pii vlastnich tviréich ¢innostech

osobni postoj v komunikaci - jeho
utvaieni a zdiivodiovani;
komunika¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadreni - utvéfeni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu

instalace, multimedia, akéni uméni

obhajoba, hodnoceni, zdivodnéni
vlastni vytvarné vypovédi; tolerance
K rozdilnym zptisobiim vytvarného
vyjadieni

prezentace ve vefejném prostoru,
portfolio, dokumentace, tematicka
vystava, vytvarné publikace; medialni
prezentace - PowerPoint, digitalni
fotografie; spojeni vytvarné tvorby

s dramatem — divadlo, feSeni
divadelniho prostoru

- nasténky, instalace objektl, kvetin,

dekorace apod.

- modelovani, prace s hlinou

MKV — Kulturni diference
3

D — prvni svétova valka,
druha svétova valka, véda a
technika

OSV - Socialni rozvoj —
Komunikace 1, Kooperace
a kompetice 3

OSV - Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace 3

OSV - Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani 1,
Psychohygiena 1

OSV - Morélni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9.
Vystupy Ucivo PT, MpV
Péstitelské prace
Z&k

- voli vhodné pracovni postupy pii
pestovani vybranych rostlin

- péstuje a vyuziva kvétiny pro
vyzdobu

- pouziva vhodné pracovni pomticky a
provadi jejich adrzbu

- dodrZuje zaklady hygieny a
bezpecnosti prace

Svét prace
- orientuje se v zékladnich pojmech
podnikani

- dokéZe vyhodnotit vyhody a
nevyhody plynouci z podnikéni

- stanovuje si realistické cile a hledat
strategie k dosahovani cilti a
odstranovani prekazek

- vyhledava, tiidi a spravné vyuziva
informace k volbé povolani

- vyhledava zakladni informace o
naplni ucebnich a studijnich obort

- vyhledéavé a vyuZiva informace o
pfijimacim fizeni

- zduvodni potiebu celozivotniho
vzdélavani

- napise Zivotopis a vyzkousi zpisoby
prezentace sv€ osoby pii vstupu na

- péstovani vybranych druhi zeleniny
a ovoce; péstovani vybranych
okrasnych dfevin a kvétin

- kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje), fez,
jednoduché vazba, uprava kvétin

- pracovni pomticky, naradi

- hygiena a bezpe¢nost pii praci na
pozemku, bezpecné zachazeni
s naradim, vhodné obleCeni

- podnikatelsky zamér, management,
marketing, dan¢, socialni a zdravotni
pojisténi, Gver, faktura

- moznosti drobného podnikani, formy
podnikani (Zivnostenské, obchodni
spolecnosti s.r.0.,a.s.), predpisy pro
drobné podnikéni (Zivnostensky
zakon, obchodni zakon, obCansky
zakon, zakonik prace)

- sebepoznavani, osobni zajmy a
zivotni cile, té€lesny a zdravotni stav,
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

- zdroje informaci pro volbu povolani
(rodice, zakladni Skola, PPP, utad
prace)

- moznosti vzdélavani — napln
ucebnich a studijnich obort

pfijimaci fizeni, informace a
poradenské sluzby

celozivotni vzdélavani,
rekvalifikace; vzdélavaci soustava -
sttedni vzdélani (U, OU), stiedni
vzdélani s vyucnim listem (SOU),
stiedni vzdélani s maturitou (G,
SOS, konzervatof), nastavbové
studium, VOS, VS (bakaliské,
magisterské doktorské studium)

- Zivotopis, pohovor u zaméstnavatele,
konkurzni fizeni; modelové situace

EV - Vztah ¢lovéka
k prosttedi - Aktualni
ekologicky problém 1
P — nerosty, skalka

EV — Vztah ¢lovéka
k prostiedi — Prostiedi a
zdravi 1

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti
poznavani 2, Seberegulace
a sebeorganizace 1,
Kreativita 1

QOSV - Sociélni rozvoj —
Poznavani lidi 1,
Mezilidské vztahy 1,
Komunikace 7

QOSV - Moralni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1;
Hodnoty, postoje prakticka
etika 3,4

Z — svétove hospodaristvi,
hospodaiské aktivity

M, Cj - piiprava na
pfijimaci zkousky

Ov — vSeobecny pichled

Inf — vyhledavani informaci
ze Skol




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Pracovni ¢innosti

Ro¢nik: 9.

trh préace

- orientuje se v pravech a povinnostech
zaméstnancl a zaméstnavateld

Provoz a udrzba domécnosti

- provédi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
ucetnictvi

- rozlisi zdkladni myci a Cistici
prostiedky pro uklid v domacnosti

- tesi tiidéni odpadu a starych
spotiebicli v domacnosti

- navrhne moznosti Gspor elektrické
energie, vody a tepla v domacnosti,
Setrné vyuzivani zdrojl

- ovlada jednoduché pracovni postupy
pti zakladnich ¢innostech
v domécnosti a orientuje se
v nadvodech k obsluze béznych
domacich spotiebict

- spravné zachazi s pomtckami,
nastroji, naradim a zafizenim vcetné
udrzby, provadi drobnou doméci
udrzbu

- dodrzuje zékladni hygienicka a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pii urazu,
veetné Grazu elektrickym proudem

pfi osobnim jednani

- problémy nezaméstnanosti, ufad
prace, prava a povinnosti
zaméstnanci a zaméstnavatell

- finance, rozpocet, ptijmy, vydaje,
platby, Uspory, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domécnosti (voda, teplo,
svétlo)

- hygienické pozadavky na zatizeni,
osvétleni, vétrani a vytapéni bytu,
zdravé bydleni, tklid doméacnosti,
postupy, prostiedky a jejich dopad
na zivotni prostiedi

- odpad a jeho ekologicka likvidace,
likvidace starych spotfebict
v domécnosti

- zpusoby Uspory energie
v domacnostech, Setiici zarovky
apod.

- pracovni postupy pii jednoduchych
opravach, navody k obsluze k el.
spotiebi¢im

- elektrotechnika v domécnosti,
elektricka instalace, elektrické
spotiebice, elektronika, sdélovaci
technika, funkce; ovladani a uziti,
ochrana, Udrzba;

- bezpecnost a ekonomika provozu,
nebezpeci trazu elektrickym
proudem

Cj — zivotopis

M — Uroky, procenta

EV - Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi — Primysl a
zivotni prostiedi 3
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