Vzdélavaci obsah vyucovaciho pFedmétu: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik:9.

Vystupy

Ucdivo

PT, MpV

Komunikacéni a slohova vychova

74k

- vyuziva poznatkll o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvotivé praci
s textem nebo k vlastnimu tvorivému
psani na zakladé svych dispozic a
vlastnich zajmt

- rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky
postoj

Jazykova vychova

- samostatné pracuje se Slovnikem
spisovné Cestiny a s dal§imi slovniky
a priruCkami

- rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve véte a
souveti

- urcuje slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a védomeé jich pouziva ve
vhodné komunikaéni situaci

Literarni vychova

- tvori vlastni text na zakladé
osvojenych znalosti ivodu do literarni
teorie

- naléza rozdil mezi literaturou
hodnotnou a konzumni, sviij nazor
obhaji

- pracuje s informacemi v riznych
typech katalogii, v knihovné i
v dalsich informac¢nich zdrojich

- porovnava riizna ztvarnéni téhoz
namétu v literarnim, dramatickém 1
filmovém zpracovani

- uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a
svétove literature

- komunikacni zanry: vypravovani,
popis a charakteristika, tiskopisy,
zivotopis, tivaha, referat, vyklad,
formalni dopis, zadost

- mluveny projev, kultivace
projevu zaka, reklama, proslov,
diskuse, publicistické utvary,
kritické ¢teni

- tvaroslovi, tvofeni slov, piejata
slova

- skladba, stavba textu, vsuvka,
pristavek, osloveni, citoslovce,
samostatny vétny ¢len, rozvity
vétny ¢len

- slovni druhy, jazykovéda, polo
utvary narodniho jazyka: nareci,
slang, profesionalismus, argot

- tvofivé ¢innosti s literarnim
textem, prednes vhodnych textt,
volna reprodukce piecteného
nebo slySeného textu,
dramatizace, vytvoteni vlastnich
textll

- literatura hodnotna a konzumni,
diskuse, prozitkové ¢teni, literarni
kritika, ky¢ ¢i brak

- informacni zdroje, katalogy,
knihovna, PC, internet

- navstéva divadelniho predstaveni,
adaptace literarnich d€l: filmova a
divadelni adaptace, tanec,
vytvarné zpracovani, komiks

- hlavni vyvojova obdobi narodni a
svétové literatury, typické zanry:
povést, roman, epos, epigram,
epitaf, milostna lyrika, balada,
tragédie, komedie .... a jejich
predstavitelé

OSV- Socialni rozvoj —
Komunikace 2

Skolni projekty

MYV - Stavba medialnich
sdéleni 2, Vnimani autora
medialnich sd€leni 1, Tvorba
medialniho sdé€leni 2, Prace
v realiza¢nim tymu 1

Skolni projekty

OSV — Osobnostni rozvoj —
Kreativita 1

MKYV — Multikulturalita 2
EV — Vztah ¢lovéka
k prostfedi, Nase obec 7

navstéva divadelniho
predstaveni dle nabidky
(Brno, Uherské Hradiste
apod.)
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho piedmétu: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik:9.
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.
Vystupy U¢ivo PT, MpV
Poslech s porozuménim
Zak

- rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li
pronaseny pomalu a zietelné

- rozumi obsahu jednoduché zfetelne
vyslovované promluvy ¢i konverzace,
ktera se tyka osvojovanych témat

- pozna problém zakaznika v slySeném
rozhovoru v obchod¢

- rozlisi popisy zvlastnosti na lidsky
organismus v jednotlivych ¢astech dne

- rozumi hlavnim boddm slySené¢ho
rozhovoru pii sjednavani navstévy u
zubare/l€kate

- rozlisi ve slySeném textu, zda lidé
uposlechli varovani

- v slySeném rozhovoru rozlisi, zda
mluvéi o néco zadali, néco namitali, na
néco reagovali, anebo k nécemu
dospéli

- v slySeném popisu prace postihne, co
se lidem na jejich povolani libi a co ne

- ve slySené promluvé mladych lidi
rozlisi, jakou praci, kdy a kde délaji

- porozumi rozhovoru na nadrazi, hlavni
informace

- v slySeném vypraveni rozlisi, jaké
problémy mize zptsobit ropa

- rozumi hlavnim otazkam mluv¢ich,
podle jejich dotazti postihne divod
jejich otazek

- rozlisi osobni tidaje ucastnikt

Mluveni

- zepta se na zakladni informace a

adekvatné€ na né€ reaguje v béznych
formalnich a neformalnich situacich

- mluvi o svych kamaradech, volném
Case a dalSich osvojovanych tématech

texty souvisejici s probiranymi
tématy

prace s textem, odpovedi na otazky
tykajici se daného tématu

kazdodenni vyrazy

vyjadreni budoucnosti

objednani k 1ékafi

varovna znameni, napisy, upozornéni

tzv. oddélitelna a neoddélitelna
frazova slovesa

sloveso like, prefer, hate

povolani

cestovani, zadost

modalni slovesa

nepifima fe¢, neptimé otazky

pritomny ¢as prosty a pribéhovy

ziskavani informaci k danému tématu

rozebirani problému, na vecirku,
pfitomné Casy

VMEGS - Objevujeme
Evropuasvét 1, 5, 6

Ov — multikulturni vztahy

Ov - ¢lovek a spolecnost

MYV — Tvorba medialniho
sdéleni 1
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

- popise vzhled a charakter osob

- diskutuje se spoluzaky na
problematiku Sikany

- popiSe problém se zakoupenou véci

- simuluje se spoluzakem situaci
v obchodé¢, v restauraci

- dramaticky ztvarni scénu z precteného
ptibéhu

- pojmenuje riizné ¢asti a mista ve
meste, popisSe d&j na obrazku

- predstavi pred publikem sviij nazor na
Zivot a vyvoj ve spole¢nosti

- simuluje telefonni objednavku
k zubafi, 1ékafi

- prezentuje vzdé€lavaci system v USA,
UK a CR

- fekne, jaké neobvyklé véci by se
odvazil délat a co by délal v riiznych
situacich

- varuje druhé ptred moznymi nasledky
nebezpeénych ¢inl

- reaguje na kvizové otazky

- pojmenuje média, kterd zna a
formuluje otazky

- zdtvodni, jaka povolani by chtél a
necht¢l délat

- vypravi jednoduchy ptibéh ¢i udalost,
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

- porovna vztah mladych lidi v UK a
CR k penézim

- popiSe zivotni pout’ bankovky a
prezentuje kazdodenni situace

- popise sviij vylet, cestu, hotel a
charakterizuje neobvykly hotel podle
své fantazie

- simuluje situaci na nadrazi, letisti pii

- uziti ptidavnych jmen

- teSeni problému, uziti should a
shouldn’t

- pticiny a disledky nefunkcnosti véci

- ptitomny Cas pribéhovy

- minulé Casy, prosty a prub&hovy

- ¢asti mesta, zn¢lé a nezng€lé souhlasky

podminkové souvéti typu jedna

rozhovor a reakce na otazky

- popis vzdelavaciho systému

- podmiiiovaci zptsob

podminkové souvéti typu dve

sestaveni kvizu

tvorba otazky

frazova slovesa a jejich pouziti

detektivni ptibéh, pozitiva a negativa
médii, navrh a namitka

- pfizvuk na spravna slova ve vété

- historie a Zivotni pout’ bankovky

- ptredlozky mista, cestovani

- kupovani jizdenek

MYV — Prace v realiza¢nim
tymu 2

Z - Hospodaistvi

Ov — tvorba dotazniku

VMEGS — Evropa a svét
nas zajima 1, 3, 4
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 9.

kupovani jizdenky

- tekne, v jakych situacich vyuziva
anglicky jazyk

- vysvétli vlastnimi slovy uziti
frazovych sloves

- reprodukuje néci ndzor, myslenku,
promluvu, dotaz...

Cteni s porozuménim

- vyhleda pozadované informace
v jednoduchych kazdodennich
autentickych materialech

- rozumi kratkym a jednoduchym
textim, vyhleda v nich pozadované
informace

- rozumi ¢tenému popisu situace na
obrazku

- setadi chronologicky obrazky podle
déje

- rozumi hlavni myslence a hlavnim
bodiim nau¢ného textu o vzniku
Hedvabné stezky a vyhleda v ném
specifické informace

- rozumi hlavnim boddm popularné-
naucného textu o historii popularni
hudby

- rozumi hlavnim bodiim textu —
neobvykly dopravni prostredek, lidsky
organismus a spanek

- rozumi smyS$lenému ptib&éhu a
rozhovoru o tetovani

- rozumi hlavnim bodim ¢teného popisu
hospodaistvi Velké Britanie a
geologickém rozdéleni zemské kiry

- vyhleda v novinovém ¢lanku
informace

- vyhleda hlavni body v popularné-
naucném textu o vyvoji a vlivu TV na

nas zivot

- porozumi scénaii kriminalniho pfibéhu

vétny piizvuk vét s trpnym rodem

frazova slovesa

nepiimé dotazy jako slusné zadost

texty souvisejici s probiranymi

tématy

orientace v textu

pritomny ¢as pribéhovy

minulé ¢asy

popularné nau¢ny text, moteplavci a
objevitelé

dnes$ni popularni hudba — popis
s obrazky

vyjadfeni budoucnosti

vzhled, vyjadreni tak, ...ze

slovesa a podstatna jména se stejnym
zakladem

povolani, zadosti

média a jejich vliv

modelova situace — Murder at the
theatre

Hv — interpretace pisné

Z — strukturni geologie

D - |Hedvabna stezka




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.

- porozumi hlavnim bodiim nau¢ného
textu o prodeji narodni pamatky
s obrazovou napovédou v ném
vyhleda specifické informace

- porozumi hlavnim bodim v textu
pribéhu Romea a Julie

- vyhled4 hlavni informace
v novinovém ¢lanku o univerzitach
Cambridge a Oxford

Psani

- gramaticky spravné dopise vyrazy

do textu

- napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, kamaradi, skoly a
volného Casu a dal$ich osvojovanych
témat

- napise pojednani o popové kapele

- popise misto, které by rad navstivil

- popise d¢€j na obrazku

- gramaticky spravné formuluje realné a
nerealné predstav

- gramaticky spravné formuluje véty
vyjadiujici pravdépodobnost do
budoucnosti

- formaln€ o néco pozada

- gramaticky spravné formuluje rizné
typy otazek

- napiSe vlastni ptib&h o prodeji narodni
pamatky

- napiSe pohlednici z prazdnin a popise
hotel, ve kterém bydli

- gramaticky spravné formuluje vzkaz,
dotaz, prosbu nebo zadost

- polozi zdvotilé otazky

- sestavi informativni text o znamé
univerzité v CR

vyuzivani anglického jazyka
v kazdodennim zivoté i méné
obvyklych situacich

nepfima a pfima fec¢

naucny text, vazani slov ve véteé

pfitomné Casy

slovni spojeni se slovesy hrat, délat,
jit + ¢innost a kazdodenni vyrazy

vyjadfeni mySlenek vlastnimi slovy
¢asti mésta, budouci ¢as
minuly ¢as prubéhovy

podminovaci zptisob — by

podminkové souvéti druhého typu

forméalni dopis

tvorba otazky

trpny rod

modalni sloves

uziti sloves fict nékomu néco a
poveédét nékomu

- nepfimé otazky

- pisemny projev

Cj — pisemna
korespondence

Inf prace s internetem

Cj — vétna skladba




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Roc¢nik: 9.
Vystupy U¢ivo PT, MpV
Poslech s porozuménim
Zak

- rozumi jednoduchym pokynim a
otazkam ucitele, které jsou
pronaseny pomalu a s peclivou
vyslovnosti a reaguje na né

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zieteln¢ a tykajici se
osvojovanych témat, zejména
pokud ma k dispozici vizualni
oporu

- rozumi zdkladnim informacim
v kratkych poslechovych textech
tykajici se kazdodennich témat

- rozumi jednoduchym otazkam
v textu

- porozumi ¢lanku o bydleni

- rozumi ne¢kterym znamym slovim
a jednoduchym vétam

- rozumi jednoduchym informacim
o volném case, sportu, lidském
téle a dal$im osvojovanym
tématiim

- rozumi tématu o modeé a obleCeni

- rozumi nau¢nému ¢lanku o
cestovani

Mluveni
- zapoji se do jednoduchych
rozhovort

- sdéli jednoduchym zptisobem
zakladni informace tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

- odpovida na jednoduché otazky
tykajici se jeho samotného,
rodiny, skoly, volného Casu a
jednoduché otazky poklada

- umi pozéadat o néjakou véc
- vede jednoduchou konverzaci

- jednoduchym zpisobem vyjadii

- zvukova a graficka podoba jazyka —
fonetické znaky, zédkladni
vyslovnostni navyky, vztah mezi
grafickou a zvukovou podobou slov

- vyjadfeni ptedstav, jednoducha
orientace ve mesté, casové udaje

- prace s textem dle osvojovanych
témat, predlozky se 3.padem,
zajmena osobni

- reprodukce textu, promluvy a
jednoduché konverzace

- Casovani sloves

- osvojované témata, Cteni s
porozuménim

- kazdodenni vyrazy, zplisobova
slovesa, zajmeno man, slovesa sein a
haben v préteritu

- modalni slovesa, popis obleceni

- dialog v hotelu na recepci, na
nadrazi, letisti

- zékladni pravidla komunikace
v béznych kazdodennich situacich

- udaje o sob€, moje rodina, vyjadieni

ptedstav, slovesa s odlucitelnou
piedponou

- tematické okruhy — vypravéni o
prabehu dne, povinnostech,
koniccich, informace o Skole

- €O se smi a nesmi, zajmena
- interview s osobnosti

- sloveso haben und sein

MKYV — Multikulturalita 3
VMEGS — Evropa a svét nas
zajima 3,4, Objevujeme
Evropu a svét 5,6

OSV — Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti poznavani
1,2,3

OSV — Socialni rozvoj —
Poznavani lidi 2, Mezilidské
vztahy 2, Komunikace 5

OSV — Moralni rozvoj —
Reseni problémi a rozhodovaci
dovednosti 1
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Ro¢nik: 9.

bolest a popise situaci

- vede jednoduchou konverzaci u
1ékaie

- popisSe zdravotni problém

- vede rozhovor na posté,
v obchodé€, na nadrazi, ve vlaku

- dokaze jednoduse vyjadiit co se
mu libi a nelibi

- dokaze jednoduse popsat udalost

Cteni s porozuménim

- rozumi jednoduchym informac¢nim
napistim a orienta¢nim pokyniim

- rozumi sloviim a jednoduchym
vétam, které se vztahuji k béznym
tématlim

- rozumi kratkému jednoduchému
textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu a
vyhleda v ném pozadovanou

informaci

- rozumi vypravéni obrazkového
pribéhu

- rozumi ¢lanku s popisem obleceni
- rozumi nau¢nému ¢lanku U 1ékate

- vyhleda jednoduché odpovédi na
otazky v textu

- rozumi textu o dovolené

Psani

- vyplni zékladni Gidaje o sob¢ ve
formulari

- napiSe jednoduché sdéleni

- dokaze napsat jednoduché udaje o
Skole

- pouziva otazku a odpovéd’

- napige krétky pribéh

sloveso werden + piid.jména a
zajmena

jednoduchy popis, zptisobova

slovesa
zakoupeni jizdenky, pfedlozky

osobni a pfivlastiiovaci zdjmena

plural

zakladni napisy ve mésté

tematické okruhy dle probiranych
témat

orientace v textu, vyuziti obrazku,
¢teni s porozuménim

piibeh o bydleni

préteritum nékterych sloves
popis situace a jednoducha orientace

v textu
otazky a odpovédi

zemepisné nazvy, plany na
dovolenou

udaje o sobé¢, rodiné a kamaradovi,
blahoptani
vyjadii souhlas, nesouhlas

predlozka in ve 4. Pad¢

nepiimy potadek slov ve vété

zakladni gramaticka struktura a typy
vet (jsou tolerovany elementdrni

Cj — slovni druhy, Casy,
sklonovani, ¢asovani,
synonyma, antonyma

MYV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni 1, Stavba
medialnich sdéleni 1

Z- Némecké zemé a zemé EU

Inf — Word
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Némecky jazyk

Roc¢nik: 9.

- napiSe svij neobvykly zazitek
- vytvoti pozvanku na oslavu a
blahoptani

- popise svou vysnénou dovolenou,
hotel, kde bydli

chyby, které nenarusuji smysl
sdéleni)

- popis situace, kde jsem byl, co jsem
delal

- modalni slovesa, osloveni

- jednoduchy popis udalosti, plany na
dovolenou, souvéti




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Roc¢nik: 9.
Vystupy U¢ivo MpV
Cislo a proménna
Zak Soustavy linearnich rovnic
- ur¢i podminky, za kterych ma rovnice - rovnice s neznamou ve jmenovateli

smysl, uziva ekvivalentnich tiprav rovnic,
provadi zkousku, formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic

- formuluje a fesi redlnou situaci pomoci |- linearni rovnice se dvéma neznamymi | P¢ — volba povolani

linearni rovnic se dvéma neznamymi F —feseni fyzikalnich
uloh, vztahy mezi

- fes$i soustavu rovnic dosazovaci a sCitaci |- soustava dvou linedrnich rovnic se veli¢inami

metodou dvéma neznamymi, dosazovaci, Ch - koncentrace,
scitaci metoda vypocty

- vyuzivé soustavu dvou rovnic se dvéma |- slovni tlohy o smésich, tlohy o

neznamymi pii feSeni uloh z praxe, pohybu

ucelné vyuziva kalkulator

Vyrazy
- rozklada vyrazy, provadi pocetni operace |- vyrazy, lomené vyrazy
s lomenymi vyrazy

Zavislosti, vztahy a prace s daty Funkce F —uhel odrazu,
- rozhoduje, zda zavislost dana grafem - funkce dana grafem, tabulkou dopadu

nebo tabulkou je funkci
- urci defini¢ni obor, obor hodnot funkce, |- defini¢ni obor funkce, hodnota

sestroji graf funkce dané tabulkou funkce, obor funkce, sestrojeni funkce

dané tabulkou

- sestrojuje graf linearni funkce a graf - prima imeérnost, linearni funkce,
nepiimé imernosti, fesi ulohy z praxe konstantni, rostouci, klesajici,
vedouci k linearnim funkcim nepfima umernost a jeji graf -
hyperbola
Geometrie v roviné Podobnost
- pozna podobné obrazce a urci pomer - podobnost geometrickych utvart, Z — mapy, plany
podobnosti poméer podobnosti
- sestroji trojuhelnik podobny danému - podobnost trojuhelniki, rozdéleni

obrazci pfi zvoleném poméru podobnosti, | Usecky v daném poméru
rozdgli tsecku v daném poméru

- uziva k argumentaci a pfi vypoctech véty |- véty o podobnosti, uziti podobnosti
o podobnosti trojuhelniki

Goniometrické funkce

- popise zavedeni goniometrickych funkci |- odvésna pfilehld, protilehla k uhlu
v pravouhlém trojuhelniku v pravouhlém trojuhelniku, sinus,

kosinus, tangens

- urci v tabulkéch a na kalkulacce hodnotu |- hodnoty sinus, kosinus, tangens
funkce sinus, kosinus, tangens v tabulkach a na kalkulaéce

- vyuziva goniometrické funkce pfi feSeni |- vypocty v pravouhlém trojuhelniku




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika

Ro¢nik: 9.

pravouhlého trojihelniku

- aplikuje postupy s vypocéty pomoci
goniometrickych funkci na slovni ulohy
s praktickymi ndméty

Geometrie v prostoru

- pojmenuje prostorova télesa - jehlan,
kuzel, koule; analyzuje jejich vlastnosti;
nacrtne a sestroji sit’ jehlanu, kuzele;
odhaduje a vypocita objem a povrch téles

- analyzuje a fesi aplikac¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim osvojeného
matematického aparatu

Zavislosti, vztahy a prace s daty
- tesi aplika¢ni ulohy na procenta

- uziva terminy finan¢ni matematiky,
vypocita trok po zdanéni

- vypocita rozdil v trocich pii
jednoduchém a slozeném uroceni

- vypocita uroky pii riznych urokovacich
obdobich

Nestandardni aplikacni ulohy a

problémy

- uziva logickou uvahu a kombinacni
usudek pii feSeni uloh a problému a
naléza rtizna fesSeni predkladanych nebo
zkoumanych situaci

- tesi ulohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a
dovednosti z rliznych tematickych a
vzdélavacich oblasti

pomoci goniometrickych funkci

- goniometrické funkce v praxi

Prostorova télesa

- jehlan, jeho sit’ a povrch, objem
jehlanu, rotaéni kuzel, jeho sit’ a
povrch, objem kuzele, koule a jeji
povrch, objem koule

- geometrické slovni tlohy

Ziklady finanéni matematiky
- procenta

- terminy finan¢ni matematiky: urok,
urokova mira, dluznik, vétitel, kapital,
evropsky standard

jednoduché a slozené uroceni

ruzna trokovaci obdobi,
n¢kolikanasobné ukladani

- logické geometrické tlohy

- prostorové geometrické ulohy

Vv — modely téles

Ov — penize,rozpocet
statu, vyznam dani




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Matematika
Roc¢nik: 9.



Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepis

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucdivo

PT, MpV

Moderni doba

Zék

- na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkéch a jeho
dasledky

- rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systému

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho
vnitini socialni, politické, hospodaiské
a kulturni prostiedi

- roztfidi jednotlivé totalitni systémy,
vysvétli pticiny jejich nastoleni v
Sirsich ekonomickych a politickych
souvislostech a disledky jejich
existence pro svet

- rozpozna destruktivni silu
totalitarismu a vypjatého nacionalismu

- vysvétli vyznam mnichovské dohody
pro Cesky narod

- na piikladech vylozi antisemitismus,
rasismus a jejich nepfijatelnost z
hlediska lidskych prav

- zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho
vnitini socidlni, politické, hospodarské
a kulturni prostiedi

Rozdéleny a integrujici se svét

- vysvétli pficiny a dusledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede priklady
stfetavani obou blokt

- vysvétli a na prikladech dolozi
mocenské a politické ditvody
euroatlantické hospodarské a vojenské
spoluprace.

- posoudi postaveni rozvojovych zemi

- technika ve svétovych valkach,

nové zbran¢ v prvni a druhé
svétove valce

nové politické uspotadani
Evropy a tilloha USA ve svéte

vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodatsko-politicky vyvoj,
socialni a ndrodnostni problémy

mezindrodné politicka a
hospodarska situace ve 20. a 30.
letech

totalitni systémy — komunismus,
fasismus, nacismus — disledky
pro Ceskoslovensko a svét

mnichovska dohoda

druha svétova valka, holocaust;
situace v naSich zemich, domaci
a zahrani¢ni odboj; politické,
mocenské a ekonomické
diasledky valky

vyvoj Ceskoslovenska od roku
1945 do roku 1989, vznik Ceské
republiky

studena valka, rozd¢€leni svéta do
vojenskych bloki
reprezentovanych
supervelmocemi; politickeé,
hospodarské, socialni a
ideologické soupeteni

vnitini situace v zemich
vychodniho bloku (na vybranych
prikladech srovnani s
charakteristikou zapadnich
zemi).

rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky sveét

Z — orientace na map¢ Evropy
a svéta

Aj, Nj — d¢&jiny anglicky a
némecky mluvicich zemi

Cj — literatura v dobé 20. st.
Hv, Vv —uméni ve 20. st.

Ov — politické systémy,
rasismus a jeho praktické
dopady.

M, F, Ch, Pt — vyznamni védci
a jejich objevy ve 20. st.

MKYV — Etnicky ptivod 4,
Princip socialniho smiru a
solidarity 3

VMEGS — Jsme Evropané 2,3.
Objevujeme Evropu a svét 1

VDO — Obc¢an, ob¢anska
spolecnost a stat 2, Formy
participace ob¢ant

v politickém zivoté 1, Principy
demokracie jako formy vlady a
zpisobu rozhodovani 1
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Déjepis

Rocnik: 9.
- pochopi pfi¢iny nepokojti na - vyvoj na Balkanském
Balkanském poloostrové v 90. letech poloostrove
20. stoleti
- provede rozbor zdkladnich problémti |- problémy soucasnosti, véda
soucasného svéta technika a vzdélani jako faktory | MYV — Kritické ¢teni a vnimani
vyvoje; sport a zdbava medidlnich sdéleni, Fungovani
a vliv médii ve spolecnosti
- objasni a zhodnoti nebezpeci - teroristické utoky od roku 2001
terorismu pro moderni spolecnost
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 9

Vystupy U¢ivo PT, MpV
Elektromagnetické déje
Zak

- vysvétli vznik elektromagnetické
indukce

- objasni princip fungovani
transformatoru a uvede ptiklady
jeho vyuziti

- uvede priklady vyuziti
elektromotoru v praxi

- zapoji spravné polovodicovou diodu

- uvede priklady polovodi¢ovych
soucastek a jejich vyuziti

Jaderna energie
- popise zakladni stavebni ¢astice
atomu

- roztidi a vysvétli pojmy izotop,
nuklid, radioaktivni zafeni

- uvede piiklady vyuziti (a zneuziti)
jaderné energie

- popise zakladni casti jaderné
elektrarny

- vysvétli princip $tépné reakce

- porovna vyhody a nevyhody
jadernych elektraren ve vztahu
k dal$im typim elektraren

- uvede zasady ochrany pied
radioaktivnim zafenim

Vesmir

- vyjmenuje hlavni souc¢asti slune¢ni
soustavy

- objasni pomoci poznatki o
gravitacnich silach pohyb planet
kolem Slunce a mésict planet kolem
planet

- odlisi hvézdu od planety na zékladé
jejich vlastnosti

- elektromagneticka indukce

- transformator

- stejnosmérny elektromotor

- polovodicova dioda

- tranzistor, vyuZiti polovodicovych
soucastek

- atom a jeho slozeni

- druhy radioaktivniho zatfeni, nuklid,
izotop

- vyuziti (a zneuziti) jaderné energie

- jadernd elektrarna, jaderny reaktor

- S§tépna reakce

- vyhody a nevyhody jadernych
elektraren

- ochrana pted radioaktivnim zafenim

- slune¢ni soustava — jeji hlavni slozky

pohyb planet, Keplerovy zdkony

- hvézdy — jejich slozeni

OSV — Moralni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1
OSV — Osobnostni rozvoj
— Rozvoj schopnosti
poznavani 2

SInf - hardware

Ch — slozeni atomu

D — pouziti atomové pumy
v Hiro$imé a Nagasaki

EV — Zakladni podminky
zivota — Energie 1,
Pfirodni zdroje 1 — 3
Vztah ¢lovéka k prostiedi
— Nas zivotni styl 1,
Prostfedi a zdravi 3

Z, Pt — obnovitelné a
neobnovitelné zdroje
elektraren

Vz — prvni pomoc pfi
zranéni radioaktivnim
zafenim

M — Vypocet vzdalenosti a
rychlosti ze vzorce,
trigonometrie

Vv — Planety

Z — vesmir, slune¢ni
soustava, dalekohledy
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Fyzika

Roc¢nik: 9

- objasni rozdil mezi slunecnim a
hvézdnym ¢asem

- slunec¢ni a hvézdny Cas

P — slunecni soustava




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Chemie

Rocnik: 9.

Vystupy U¢ivo PT, MpV
I}edoxni reakce
74k

- rozezna redoxni reakce mezi
ostatnimi a urci v zapisu
jednoduchych chemickych rovnic
oxidaci a redukci pomoci
oxidacnich cisel, k zapisu
chemickych reakci uziva fadu
reaktivity kovii

- popiSe vyrobu Zeleza a oceli

- vysvétli princip galvanického
pokovovani, elektrolyzy

- uvede faktory ovliviijici korozi
kovii a zptisoby ochrany

Zmény energie pii chemickych
reakcich

- vysvétli pojmy exotermickd a
endotermicka reakce, uvede ptiklady
z praktického Zivota

Paliva

- zhodnoti uzivani fosilnich paliv a
vyrabénych paliv jako zdroju
energie a uvede priklady produkti
pramyslového zpracovani ropy

Uhlovodiky

- rozlisi nejjednodussi uhlovodiky,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a
pouZziti

Derivaty uhlovodiki

- rozlisi vybrané derivaty
uhlovodikt, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

- uvede vlastnosti a vyznam plasti a
syntetickych vlaken

Ptirodni latky

- uvede zdroje, vyznam, vlastnosti
sacharidu, tuku, bilkovin a
biokatalyzatorti, popiSe vyrobu
piva

Chemie a spolecnost

- zhodnoti vyuZzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska
trvale udrzitelného rozvoje na

- oxidace, redukce, fada reaktivity kovi

- vyroba zeleza a oceli

- elektrolyza, galvanicky ¢lanek

- koroze

- teplo a chemické reakce

- paliva - pfirodni a uméle vyrobena,
ropa, uhli, zemni plyn, jaderna
energie

- uhlovodiky — priklady v praxi
vyznamnych alkanti, uhlovodiki
s vicenasobnymi vazbami a
aromatickych uhlovodikii

- derivaty uhlovodikid — ptiklady

v praxi vyznamnych halogenderivati,

alkoholt, karbonylovych sloucenin a
karboxylovych kyselin

- plasty a synteticka vlakna

- prirodni latky - sacharidy, tuky,
bilkoviny, biokatalyzatory,
biotechnologie

- chemicky pramysl v CR — vyrobky,
rizika v souvislosti s Zivotnim
prosttedim, recyklace surovin

F — elektrolyza

Z —t&zba paliv v CR i ve
sveté

VMEGS- Objevujeme
Evropu a svét 3

Pt — Ziviny, vyziva, traveni

EV — Lidské aktivity a
problémy Zzivotniho
prostiedi — pramysl a
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Chemie

Ro¢nik: 9.

Zemi

- aplikuje znalosti o principech
haseni pozart na feSeni
modelovych situaci z praxe

- orientuje se v piipraveé a vyuzivani

ruznych latek v praxi a jejich
vlivech na zivotni prostredi

- specifikuje nebezpeci navykovych
latek a dopingu

- hotlaviny — vyznam tiid
nebezpec¢nosti

- 1éciva, pesticidy, detergenty

- navykové latky, doping

zivotni prostiedi 1
Z — chemicky pramysl
v CR

OSV — Morélni rozvoj,
Hodnoty, postoje, prakticka
etika 4

Tv — doping
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Prirodopis
Roc¢nik: 9.

Vystupy U¢ivo PT, MpV

Neziva priroda
Zak
- charakterizuje zakladni zemské sféry

Zemé€ - vznik a stavba Zemé, Z — litosféra, stavba Zemé

zemské sféry

- vyjmenuje zony ve vnitini stavbé -
Zemé

zemska ktira, plast’, jadro

- definuje, ze Slunce je hvézda, z niz se

slunecni soustava, planety,

uvoliiuje obrovské mnozstvi energie
ve formé zéfeni, coz je zdroj energie
pro zivot na Zemi

rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s
pouzitim uréovacich pomicek

vi, ze zemska ktira je tvofena
horninami, sloZzenymi z nerostt

objasni pojem hornina — nerost a
podle fyzikalnich vlastnosti urci
nerosty z blizkého okoli

popise vnitini strukturu nerostd a
zavislost struktury na tvar i vlastnosti

rozliSuje disledky vnitinich a vnéjsich
geologickych dé&ja, véetné
geologického obéhu hornin i obéhu
vody

rozdéli modelové piiklady hornin na
vyvielé, usazené a preménéné

urci t€Zené nerosty v regionu
(sedimenty organického ptivodu)

posoudi dilezitost ptidotvornych
Ciniteld pro vznik pidy

rozliSuje zakladni typy pid v nasi
ptirodé

specifikuje jednotliva geologicka
obdobi podle typickych znakl

- definuje termin podnebi a na vhodném
prikladu uvede jeho vyznam pro Zivot

Slunce; zakladni podminky
Zivota na Zemi

vznik nerostd a hornin
vlastnosti, kvalitativni tfidéni

prakticky vyznam a vyuziti
zastupct, ur¢ovani jejich vzorkl

horniny, nerosty

principy krystalografie

vngéjsi a vnitini geologicke
procesy - pri¢iny a dusledky;
sopecna ¢innost, zvétravani,
eroze

vyvielé, usazené a preménéné
horniny

- lignit (lokalita Mikulcice)

pudy - sloZeni, vlastnosti

vyznam pidy pro vyzivu rostlin,
jeji hospodaisky vyznam pro
spole¢nost, nebezpeci a priklady
jeji devastace, moznosti a
priklady rekultivace

vyvoj zemské kliry a organismi
na Zemi - geologické zmény,
vznik zZivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
ptizptsobovani prostiedi

podnebi a pocasi ve vztahu
k zivotu, vyznam vody a teploty

OSV — Osobnostni rozvoj —

Rozvoj schopnosti poznavani
2

Z — zvétravani a eroze v
krajiné

Z — pedosféra

Z — horopis CR, vznik
¢eskych a moravskych
pohoti

EV — Zékladni podminky
zivota — Voda 1, Ovzdusi 2,
Pada 3,4

Z — atmosféra, podnebi a
pocasi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Prirodopis

Ro¢nik: 9.

na Zemi

- uvede vyznam vlivu podnebi a pocasi
na rozvoj riznych ekosystému a
charakterizuje mimotadné udalosti
zpusobené vykyvy pocasi a dal§imi
prirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pred
nimi

Ziaklady ekologie

- zafadi vybrané organismy do
vhodného prostiedi a uvede vztahy
mezi nimi

- rozliSuje a uvede piiklady systémi
organismu — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zaklade
prikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému

- uvede priklady jednoduchych
potravnich fetézci, zaradi je do
ekosystému a zhodnoti jejich vyznam

- uvede priklady nevhodnych zasaht
clovéka do zivotniho prostiedi a
navrhuje zptisoby jeho ochrany

prostiedi pro zivot, ochrana
a vyuziti ptirodnich zdroj,
vyznam jednotlivych vrstev
ovzdusi pro Zivot, vlivy
znecisténého ovzdusi a
klimatickych zmén na zivé
organismy a na ¢lovéka

mimotadné udalosti zpiisobené
ptirodnimi vlivy — pficiny
vzniku mimofadnych udalosti,
ptirodni svétové katastrofy,
nejcastej$i mimotadné prirodni
udalosti v CR (povodng, vétrné
boufte, sné¢hové kalamity, laviny,
naledi) a ochrana pied nimi

organismy a prostiedi- vzajemné
vztahy mezi organismy, mezi
organismy a prostfedim

populace, spolecenstva,
pfirozené a umélé ekosystémy

potravni fetézce, rovnovaha
v ekosystému

ochrana ptirody a zivotniho
prostiedi - globalni problémy a
jejich feseni, chranénd tizemi

Projekt Dny bezpeci

EV — Ekosystémy- Les 1,
Pole 2, Motel,2, Tropicky
deéstny les 2, Kulturni krajina
1

EV — Lidské aktivity a
problémy zivotniho prostiedi
— Dlouhodobé programy 2,
Ochrana pfirody a kult.
Pamatek 1, Vztah ¢lovéka

k prostredi

Zakladni podminky zivota —
Ochrana biologickych druhti
1,2
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Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: Zemépis

Ro¢nik: 9.

Vystupy

Ué¢ivo

PT, MpV

Zak
- vyhled4 v mapach obétregion
podle bydlis¢ nebo Skoly

- porovnavé a pinerené hodnoti
hospodé&ské a kulturni pogry
domovského regionu, mozZnosti
dalSiho rozvoje, pinéien¢analyzuje
vazby domovského regionu k vyssim
Uzemnim celim

- hodnoti a porovnava povlohu, rozloht
piirodni pongry- povrch (R

- pojmenuje hlavniigitele ovliviwujici
podnebi v ®, objasni pojem teplotni
inverze, vyjadiznaky a rozmighi
podnebnych oblasti

- zatadi Gzemi ® k umoim,
pojmenuje hlavni vodni toky, hleda je
v mapéch, rozliuje fodni a unslé
vodni nadrze, objasniiginy
povodiovych situaci, pojmenuje
zakladni éhnosti a postupy, jak se
chovat v piibéhu povodni

- rozliSuje padni druhy a typy,analyzu;j
je vzhledem k vyuZiti v ze&déstvi

- rozliSuje velkoplosna a maloplosna
chraréna tuzemi, uvaditfklady
ptirodnich a kulturnich krajin v CR,
zejména v mistnim regionu

- posoudi hlavni demografické
trendy vyvoje obyvatelstva, uvede
zmeny ve struktu¢ obyvatelstva,
pokud jde o narodnostni
zastoupeni, za¥stnanost

- rozdduje sidla podle velikosti,
charakteru zastavby, uvadildady
podle jejich funkce, objasije
historické souvislosti tykajici se
vzniku sidel

- posuzuje a srovnava hospsié
moznosti (R v ramci EU i s¥ta

Ceska republika

- domovsky region - ze#pisna
poloha, kritéria pro vymezeni
domovského regionu

- vztahy k okolnim regionam,
zakladni pirodni a

socioekonomické charakteristiky
s durazem na specifika regionu

dualezité pro jeho dalSi rozvoj
(potencial x bariéry)

Ceska republika

I; zemepisha poloha, rozloha,

¢lenitost, pfrodni pongry -
povrch

- podnebi a pasi

- vodstvo

o- pudy

- ochrana firody a Zivotniho
prostedi

- obyvatelstvo:zakladni
geografické, demografické a
hospodé#ské charakteristiky

- sidla

- slozky hospod&tvi hospodéské
a politické postaveni €ské
republiky v Evropéa ve s¥te,
zapojeni do mezinarodni Iy
prace a obchodu

VDO — Obd@&n, obénska
spol&nost a stat 1, 3,
Ov — spravni kenéni

EV - Vztah tovéka k
prostedi — NaSe obec 2,4

VMEGS - Evropa a sit nés
zajima 3
Ov — naSe vlast, pojem vlas

EV — Zakladni podminky
Zivota — Ovzdusi 1

D — historie rybnikéstvi

EV — Ekosystémy —
Vodstvol,2

EV — Z&kladni podminky
Zivota — Voda 2

EV — Ekosystémy — Pole
12,3, Les 1

EV — Zakladni podminky
Zivota — Rdy 2,3

EV — Ekosystémy — Les 1

MKV — Etnicky pavod 1

D — nejstarsi civilizace
OSV - Socialni rozvoj —
Poznéavani lidi 1,2,3
VMEGS — Objevujeme
Evropu a s¥t 1

EV — Ekosystémy — Lidské
sidlo 1, Kulturni krajina 1

EV — Vztah doveéka

k prostedi, Aktualni
ekologicky problém 1,2,3,
Nerovnongrnost zivota na
Zemi 5

EV — Z&kladni podminky
Zivota — Energie 1,3

F — energie

217
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Vzdélavaci obsah vy@ovaciho predmétu: Zemépis

Roénik: 9.

- rozliSuje nerostné suroviny podle
jejich charakteru, vymezi a lokalizuje
oblasti £Zby

- zarazuje €Zebni a energeticky
pramysl do zakladniho systému
odwtvového tenéni pramyslové
vyroby, objasni pojmy obnovitelné a
neobnovitelné zdroje

- objagiuje pojmy &rna a barevna
metalurgie, objasni vztah mezi
rozmisénim hutnich zavodu a zdroj
surovin a energie

- uvadi ptklady specializovanych
strojirenskych obdr, uvadi piklady
vyvazenych a dovazenych vyrabk

- uvadi piklady pouziti ropy, zhodnoti
dravotni rizika spjata s fgadnym
Unikem latek z chemickych a
stavebnich zavodu

- uvadi ptklady jednotlivych obak
zpracovatelského pmyslu a
lokalizuje faktory patebné k jejich
umiseni

- zhodnoti charakter zefeélstvi
v zavislosti na nadmeké vysce a
kvalit¢ pid, dolozi na pkladech
navaznost zeduélstvi a
potravindgského pimyslu

- rozliSuje jednotlivé druhy dopravy a
vyhledava hlavni dopravni tahy,
posuzuije vliv jednotlivych druha
dopravy na Zivotni prosdi

- ¢leni cestovni ruch podle jeho
tématického zagteni, vymezi oblasti
cestovniho ruchu v

- objasni zékladni pojmy zahr&niho
obchodu, pojmenuje hlavni druhy
exportovaného s importovaného zbo

- pojmenuje vyznamné mezinarodni

organizace, jejichlénem je (R,
zhodnoti jejich zateni

- vyhleda v mapéach jednotlivé kraje

- piirodni zdroje, nerostné
suroviny

- téZebni a energeticky pmysl

- hutnicky pamysi

- strojirensky pimysl

- chemicky pimysl, stavebni
hmoty

- ostatni zpracovatelskyimysl

- zentdélstvi a potravingsky
pramysl

- doprava

- cestovni ruch

- zahranéni obchod, sluzby
obyvatelstvu
i

- ¢lenstvi (R v mezinarodnich
organizacich

Oblasti — kraje CR:
- regiony (&ské republiky —

Ceské republiky a hlavni jadrové a

Uzemni jednotky statni spravy a

VMEGS — Jsme Evropané 3

Ch — chemicky pmysl
D — vyznam hospodstvi pro
rozvoj lidské spolénosti

Pt — zaklady ekologie, vliv
primyslu na Zivotni progedi

VMEGS — Objevujeme
Evropu a s¥t 1
D — Uloha straj v dginach

Ch — chemie a spaiaost,
bezpeénost prace, havarie
chemickych provok

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prosedi
— Primysl a Zivotni prosedi
1

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prosedi
— Zengdélstvi, zivotni
prostedi, 1, Dlouhodobé
programy 2

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prosedi
— Doprava a zivotni
prostedi 1,2

D — vyznam zerdélstvi pro
rozvoj lidské spolénosti

P¢ — péstitelské prace,
chovatelstvi

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prosedi
— Ochrana ptody a
kulturnich pamétek 2

VMEGS- Jsme Evropané 3
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Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: Zemépis

Ro¢nik: 9.

periferni oblasti z hlediska osidleni a
hogodéaskych aktivit

- hodnoti na zakladdostupnych a
osvojenych znalosti postaveni kraje
domovského regionu v ramci statu a
vzhledem k sousednim regionam,
posuzuje fednosti, bariéry a rizika
v dal§im rozvoji kraje

- aplikuje v terénu praktické postupy
pii pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny

- uplatiuje v praxi zasady bezgmeho
pohybu a pobytu ve volné&ipodé

samospravy, krajskdeneni

- kraj domovského regionu,
preshranini spoluprace se
sousednimi staty v
euroregionech

Terénni geografickd vyuka, praxe

a aplikace

- cviéeni a pozorovani v terénu
domovské krajiny, geografické
exkurze

- ochrana toveka pit ohroZeni
zdravi a toveéka — zivelné
pohromy; opaeni, chovani a
jednéni pi nebezpéi Zivelnych
pohrom v modelovych situacich

VMEGS — Objevujeme
Evropu a s¥t 1

MV — Kritické deni a
vnimani medialnich sténi 1

Ov — stét a pravo, pravni
z&klady statu, statni sprava
samosprava

VDO — Oba&n, obanska
spol&nost a stat 1,3

Tv — prace s turistickou
mapou a buzolou

OSV - Osobnostni rozvoj —
Rozvoj schopnosti a
poznévani 2, Socialni rozvo
— Poznavani lidi 1, 2, 3

Vv, M — zobrazovani

Pf — zasady prvni pomoci
Projekt Dny bezp#
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Obcanska vychova

Roc¢nik:9.
Vystupy U¢ivo PT, MpV
Qvlovék ve spole¢nosti
Zak

- rozpoznava netolerantni, rasistické,
xenofobni a extrémistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti

- posoudi a na piikladech dolozi
prinos spoluprace lidi pii feseni
konkrétnich tkoli a dosahovani
nékterych cili v roding, ve skole,
v obci

Clovék jako jedinec

- popise, jak lze usmériovat a
kultivovat charakterové a volni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti,
prekonavat osobni nedostatky a
pestovat zdravou sebediivéru

Clovék, stat a hospodaistvi

- vysvétli, jakou funkci plni banky a
jaké sluzby ob¢antim nabizeji,
vysvétli vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcastéjsi druhy
pojisténi a navrhne, kdy je vyuzit

- uvede a porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s volnymi
prostiedky a zplsoby kryti deficitu

na piikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv
nabidky a poptavky na tvorbu ceny
a jeji zmény, na prikladu ukaze
tvorbu ceny jako soucet ndkladu,
zisku a DPH, popise vliv inflace
na hodnotu penéz

na ptikladech ukaze vhodné
vyuziti riznych nastroji
hotovostniho a bezhotovostniho
placeni, uvede ptiklady pouziti
debetni a kreditni platebni karty,
vysvétli jejich omezeni

rozliSuje, ze kterych zdroja
pochazeji pfijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své vydaje,
uvede ptiklady davek a ptispevki,

lidska setkani - pfirozené a
socialni rozdily mezi lidmi,
rovnost a nerovnost, rovné
postaveni muzl a zen, lidska
solidarita, pomoc lidem v nouzi,
potiebni lidé ve spole¢nosti

zasady lidského souziti - moralka
a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani délba
prace a ¢innosti, vyhody
spoluprace lidi

vnitini svét ¢lovéka - vnimani,
prozivani, poznavani a
posuzovani skutecnosti, sebe i
druhych lidi, systém osobnich
hodnot, sebehodnoceni,
stereotypy v posuzovani druhych
lidi

penize - funkce a podoby penéz,
formy placeni, Grok, pojisténi

hospodateni — rozpocet
domacnosti, uspory, investice,
uveéry, splatkovy prodej, leasing

principy trzniho hospodatstvi —
nabidka, poptavka, trh; tvorba
ceny, inflace; podstata
fungovani trhu; nejCastéjsi
pravni formy podnikéni

banky a jejich sluzby — aktivni a
pasivni operace, urocent,
pojisténi, produkty finan¢niho
trhu pro investovani a pro
ziskavani prostredkt, zptisoby
placeni, kreditni a debetni karty

rozpocet statu, typy rozpoctu a
jejich odlisnosti; vyznam dani,
statni ptispévky

OSV- Socialni rozvoj —

Mezilidské vztahy

- lidské prava jako regulativ
vztahil

OSV-— Moralni rozvoj —

Hodnoty, postoje, prakticka etika

- analyzy vlastnich i cizich
postojl a hodnot a jejich
projevil v chovani lidi

VDO — Ob¢an, ob¢anska

spole¢nost a stat

- pravo, spravedlnost,
diferenciace, riznorodost

MKYV - Lidské vztahy

- vztahy mezi kulturami,
vzajemné obohacovani
ruznych kultur, ale i konflikty
vyplyvajici z jejich rozdilnosti
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Obcanska vychova

Roc¢nik:9.

které ze statniho rozpoctu ziskavaji
obcané

- rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluzeb, uvede ptiklady
jejich soucinnosti

Mezinarodni vztahy, globalni svét

- popise vliv zaglenéni CR do EU na
kazdodenni Zivot ob¢ant, uvede
ptiklady prav ob&anii CR v ramci
EU i moznych zptisobi jejich
uplatnovani

- uvede piiklady nékterych projevi
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

- uvede nékteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na n¢ svij
osobni nazor a popiSe hlavni pficiny
1 mozné disledky pro Zivot lidstva

- uvede nékteré vyznamné
mezinarodni organizace a
spoledenstvi, k nimz méa vztah CR,
posoudi jejich vyznam ve svétovém
déni a popiSe vyhody spoluprace
mezi staty, véetné zajistovani
obrany statu a ucasti v zahrani¢nich
misich

- objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémil, uvede piiklady
moznych projevil a zplisobi feSeni
globalnich problémt na lokalni
urovni- v obci, regionu

- uvede priklady mezinarodniho
terorismu a zaujme vlastni postoj ke
zptisobtim jeho potirani,

- objasni roli ozbrojenych sil CR pfi
zajiStovani obrany statu a pii feSeni
krizi nevojenského charakteru

vyroba, obchod, sluzby-jejich
funkce a navaznost

evropska integrace- podstata,
vyznam, vyhody, EU a CR

mezinarodni spoluprace —
ekonomicka, politicka a
bezpecnostni spoluprace mezi
staty, jeji vyhody

globalizace — projevy, klady a
zapory; vyznamné globalni
problémy vcetné valek

a terorismu, moznosti jejich
feSeni

vyznamné mezinarodni
organizace (Rada Evropy,
NATO, OSN aj.), ochrana statu,
zahrani¢ni mise

zpusoby feseni globalnich a
lokalnich feseni v obci, v regionu

sledovani aktualniho politického
déni

obrana statu, feSeni krizi
nevojenského charakteru (napf.
povodné a fce ozbrojenych sil)

OSV- Sociélni rozvoj —
Kooperace a kompetice

-rozvoj individualnich a
socidlnich dovednosti pro etické
zvladani situaci, soutéze a
konkurence

MKYV - Kulturni diference
- jedinecnost kazdého ¢loveka a
jeho individualni zvlastnosti

Etnicky ptivod

- rovnocennost v§ech etnickych
skupin a kultur

Multikulturalita

- multikulturalita jako
prostfedek vzajemného
obohacovani

VMEGS - Jsme Evropané
- co Evropu spojuje a co ji
rozdéluje

MV- Fungovani a vliv medii

- role médii v politickém zivoté
( predvolebni kampang¢ a jejich
vyznam)

EV — Lidské aktivity a problémy

zivotniho prostiedi, Vztah

cloveka k prostiedi

Odpady a hospodareni s odpady

- odpady a piiroda

- principy a zptisoby
hospodateni s odpady
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucivo

PT, MpV

Zak

- navrhne individualni cvi¢eni na
roz§ifovani hlasového rozsahu dle
svych schopnosti a dovednosti

- uplatiiuje ziskané pévecke dovednosti a
navyky pfi zpévu i pti mluvnim
projevu v bézném Zzivote

- zpiva dle svych dispozic intona¢né
Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase

- uziva dle svych moznosti riizné
techniky vokélniho projevu

- intonuje a vokaln¢€ improvizuje

- vyuziva rytmickych zakonitosti pfi
vokalnim projevu

- orientuje se v notovém zaznamu
vokalni skladby

- reprodukuje tony a prevadi melodie do
zpévné polohy

- zachycuje rytmus pomoci grafického
zaznamu

- dokaze ocenit kvalitni vokalni projev
druhého

- reprodukuje na zaklade€ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché

Vokalni ¢innosti
- pévecky a mluvni projev —
rozSifovani hlasového rozsahu

- hlasova hygiena, hlasova
nedostatecnost a n€které zpisoby jeji
napravy, mutace

- vicehlasy a jednohlasy zpév,
deklamace

techniky vokalniho projevu (scat,
falzet apod.), jejich individualni
vyuziti pti zpévu i pii spole¢nych
vokaln¢ instrumentalnich aktivitach

- intonace a vokalni improvizace —
diatonické postupy v durovych a
mollovych toninach, improvizace
jednoduchych hudebnich forem

hudebni rytmus — odhalovani
vzajemnych souvislosti rytmu feci a
hudby, vyuzivani rytmickych
zakonitosti pti vokalnim projevu

orientace v notovém zaznamu vokalni
skladby — notovy zapis jako opora pfi

vvvvvv

nebo vokaln€ instrumentalni skladby

- rozvoj hudebniho sluchu a hudebni
predstavivosti — reprodukce tond,
prevadéni melodii z nezpévné do
zpévné polohy

- zachycovani rytmu popfipadé i
melodie zpivané (hrané) pisné
pomoci grafického (notového)
zaznamu

- reflexe vokalniho projevu — vlastni
vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hledani moznosti napravy
hlasové nedostate¢nosti (transpozice
melodie, vyuziti jiné hudebni
¢innosti)

Instrumentalni ¢innosti

- hra na hudebni néstroje — nastrojova
reprodukce melodii (motivkd, témat,
pisni, jednoduchych skladeb), hra a
tvorba doprovodi s vyuzitim nastroji

OSV- Osobnostni rozvoj
— Rozvoj schopnosti
poznavani 1
Seberegulace a
sebeorganizace 1,
Psychohygiena 1,
Kreativita 1

OSV- Socialni rozvoj —
Komunikace 1,
Kooperace a kompetice 1
OSV — Moralni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1

Vz, Pt — péce o zdravi
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Ro¢nik: 9.

doprovody

- provadi jednoduché hudebni
improvizace

- zaznamenava hudbu pomoci not

- vyjadiuje hudebni i nehudebni
predstavy pomoci jednoduchych
hudebnich nastroji

- realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a
skladby rtznych stylti a zanrt

- rozpoznd nékteré z tanct riznych
stylovych obdobi

- zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvki k poslouchané hudb¢ a na
zaklad¢ individualnich hudebnich
schopnosti a pohybové vyspélosti
predvede jednoduchou pohybovou
vazbu

- reaguje pohybem na zmény v proudu
znéjici hudby

- orientuje se v prostoru pii pohybovych
aktivitach

- orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prosttedky

- vnima vliv téont na dusevni
rozpolozeni ¢lovéka, pohyb melodie,
castecn¢ i pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy

- zafadi na zékladé¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slysenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a

Orffova instrumentafre, klaviru a
pocitace

- nastrojova improvizace (jednoduché
hudebni formy)

- zaznam hudby — noty, notacni
programy na PC

- vyjadiovani hudebnich i nehudebnich
predstav a mySlenek pomoci
hudebniho nastroje — predstavy
rytmické, melodické, tempové,
dynamické, formalni

- tvorba doprovodi pro hudebné
dramatické projevy

Hudebné pohybové ¢innosti

- pohybovy doprovod zngjici hudby —
taktovani, tane¢ni kroky, vlastni
pohybové ztvarnéni

- pohybov¢ vyjadieni hudby v
navaznosti na ,,naladu“ hudebniho
dila — pantomima, improvizace

- pohybové reakce na zmény v proudu
znéjici hudby — tempové, dynamické
rytmicko- metrické, harmonické

- orientace v prostoru — pamétné
uchovani a reprodukce pohybti
provadénych pii tanci ¢i pohybovych
hrach apod.

Poslechové ¢innosti

- orientace v hudebnim prostoru —
postihovani hudebné vyrazovych
prostiedkil a struktury hudebniho
dila, interpretace hudby

- vyznamné sémantické prvky a jejich
vyznam v hudebni skladbé —
zvukomalba, dusemalba, pohyb
melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy

- hudebni dilo a jeji autor — hudebni
skladba v kontextu s jinymi
hudebnimi i nehudebnimi dily, dobou
vzniku, zivotem autora, vlastnimi

MYV — Receptivni ¢innosti
— Vnimani autora
medialnich sdéleni 2

MYV — Fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti 4
Z — orientace na map¢
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Hudebni vychova

Roc¢nik: 9.

stylové ptislusnosti s dal§imi
skladbami

- vyhledéava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

- slovné charakterizuje zngjici hudbu

- vyjmenuje hudebni obdobi artificialni
hudby v d¢&jinach ceskych zemi a
dokaze zatadit hlavni skladatele
jednotlivych epoch

- struéné se orientuje v déjinach
nonartificialni hudby Ceskych zemi

zkuSenostmi (inspirace, epigonstvi,
ky¢, modnost a modernost, stylova
provazanost)

- hudebni styly a zanry — chépani jejich
funkci vzhledem k Zivotu jedince i
spolecnosti, kulturnim tradicim a
zvykiim

- interpretace’ zné&jici hudby — slovni
charakterizovani, vlastni soudy a
preference

Déjiny hudby

- hudebni epochy a skladatelé
artificialni hudby v ¢eskych zemich
od raného stiedoveku po soucasnost

- struéné d¢jiny ¢eské nonartificialni
hudby 19. — 20. stoleti

Ov — lidové tradice

VMEGS — Jsme
Evropané 1

MKYV - Kulturni
diference 4

D, Vv — zakladni obdobi
lidskych déjin a jejich
charakteristika, kulturni
pamatky
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Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: Pracovni ¢innosti

Rodnik: 9.
Vystupy U¢ivo PT, MpV
Péstitelské prace
Zak

- voli vhodné pracovni postupyipt
péstovani vybranych rostlin

- péstuje a vyuZiva kétiny pro
vyzdobu

- pouziva vhodné pracovni pdoky a
provadi jejich udrzbu

- dodrzuje zaklady hygieny a
bezpeinosti prace

Své prace
- orientuje se v zakladnich pojmech
podnikani

- dokaze vyhodnotit vyhody a
nevyhody plynouci z podnikéni

- stanovuije si realistické cile a hledat -

strategie k dosahovaniici
odstraiovani pekazek

- vyhledava, itidi a spravn&yuziva
informace k volb&ovolani

- vyhledava zakladni informace o
naplni u&bnich a studijnich obbr

- vyhledava a vyuziva informace o
pfijimacim iizeni

- zdavodni patebu celoZivotniho
vzddavani

- napiSe Zivotopis a vyzkousSi zpusol

prezentace své osobyi pstupu na

- péstovani vybranych druhu zelenin
a ovoce; pstovani vybranych
okrasnych #evin a ktin

- kvétina v exteriéru a interiéru
(hydroponie, bonsaje)ek,
jednoduché vazba, Upravackwn

- pracovni poracky, n&adi

- hygiena a bez@od pri praci na
pozemku, bezpmé zachazeni
s n&adim, vhodné obteni

- podnikatelsky zagr, management,
marketing, dangsociélni a zdravotn
pojistni, Gwer, faktura

- moznosti drobného podnikani, forn
podnkani (Zivnostenské, obchodni|
spole&nosti s.r.0.,a.s.),ipdpisy pro
drobné podnikani (Zivhostensky
zakon, obchodni zakon, &mnsky
zakon, zakonik préace)

sebepoznavani, osobni zajmy a
Zivotni cile, glesny a zdravotni stay
osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni

- zdroje informaci pro volbu povolan
(rodice, zakladni Skola, PPP aaf
prace)

moznosti vzdivani — napi
ucebnich a studijnich obir

ptijimacitizeni, informace a
poradenské sluzby

celozivotni vzdtavani,
rekvalifikace; vzdtavaci soustava -
stredni vzdéani (U, OU), stedni
vzddani s vyutiim listem (SOU),
stredni vzdéani s maturitou (G,
SOS, konzervatdi nastavbové
studium, VOS, VS (bakaitéké,
magisterské doktorské studium)

y Zivotopis, pohovor u zagstnavatele

YyEV — Vztah towveka

k prostedi - Aktualni
ekologicky problém 1
Pt — nerosty, skalka

EV — Vztah dovéka
k prostedi — Prosedi a
zdravi 1

@SV — Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani 2, Seberegulac
a sebeorganizace 1,
Kreativita 1
OSV - Socialni rozvoj —
Poznavani lidi 1,
Mezilidské vztahy 1,
,Komunikace 7
OSV — Moralni rozvoj —
Reseni problérna
rozhodovaci dovednosti 1;

iHodnoty, postoje prakticka
etika 3,4
Z — s\wtové hospodétvi,
hospod#ské aktivity
M, Cj — piiprava na
piijimaci zkouSky

Ov — v8eobecny phled

Inf — vyhledavani informac
ze Skol

konkurzni fzeni; modeloveé situace

1)




Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: Pracovni ¢innosti

Rodnik: 9.

trh prace

- orientuje se v pravech a povinnost
zamestnand a zandstnavatel

Provoz a adrzba doméacnosti

- provadi jednoduché operace
platebniho styku a domaciho
Gcetnictvi

rozlisi zakladni myci aistici
prostedky pro uklid v doméacnosti

IR IV

spotebict v domécnosti

navrhne moznosti Uspor elektrické
energie, vody a tepla v domacnosti
Setrné vyuzivani zdrdj

ovlada jednoduché pracovni postu
pti zkladnichktinnostech

v domacnosti a orientuje se
v navodech k obsluze Bdych
domacich spagbica

spravnézachazi s potctkami,
nastroji, néadim a zéizenim ¥etné
udrzby, provadi drobnou doméci
adrzbu

dodrzuje zakladni hygienicka a
bezpénostni pravidla a gdpisy a
poskytne prvni pomoc piirazu,
véetnéarazu elektrickym proudem

pii osobnim jednani

2elproblémy nezawstnanosti, (&d
prace, prava a povinnosti
zanmestnané a zandstnavatel

- finance, rozpoét, @ijmy, vydaje,
platby, Gspory, hotovostni a
bezhotovostni platebni styk,
ekonomika domécnosti (voda, tepl
swtlo)

hygienické poZzadavky naidaeni,
oswtleni, wtrani a vytapai bytu,
zdraveé bydleni, Uklid domacnosti,
postupy, prosedky a jejich dopad
na zivotni prosedi

odpad a jeho ekologicka likvidace,
likvidace starych spégbict
v domacnosti

zpusoby Uspory energie
v domacnostech, &é&ti Zarovky
apod.

y pracovni postupy pfednoduchych
opravach, navody k obsluze k el.
spotebicaim

elektrotechnika v domacnosti,
elektricka instalace, elektrické
spotebice, elektronika, sdévaci
technika, funkce; ovladani a uziti,
ochrana, udrzba;

bezpeé&nost a ekonomika provozu,
nebezpé&i Urazu elektrickym
proudem

Cj — zivotopis

M — Uroky, procenta

O

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostedi — Pémysl| a
Zivotni prostedi 3




Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 9.

Vystupy

Ucivo

PT, MpV

78k

- vybira, vytvari a pojmenovava co
nejSirsi Skalu prvka vizualné
obraznych vyjadieni a jejich
vztaht; uplatituje je pro vyjadieni
vlastnich zkusenosti, vjem,
predstav a poznatkti; variuje
rizné vlastnosti prvki a jejich
vztahil pro ziskani osobitych
vysledkt

vytvaii rizné moznosti kombinace
prvki v plose, v prostoru a
casovém pribéhu; seskupuje,
zmensuje, zveétsuje, zmnozuje,
vrstvi tvary a linie v plose a
prostoru

uziva vizualné obrazna vyjadieni
k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti, zkuSenosti ziskanych
ostatnimi smysly a k zaznamenani
podnétil z pfedstav a fantazie

hleda, analyzuje skryté a tusené
zakonitosti vytvarnych projevi
v prirodé, technickych vytvorech
a vytvarnych dilech

uziva prostiedky pro zachyceni
jevu a procest v proménach

a vztazich; k tvorbé uziva nékteré
metody uplathované v soucasném
vytvarném umeni a digitalnich
médiich - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace

- vybira, kombinuje a vytvari
prosttedky pro vlastni osobité
vyjadteni; porovnava a hodnoti
jeho ucinky s ucinky jiz
existujicich i1 bézné uzivanych
vizualn€ obraznych vyjadieni

prohlubuje si znalosti pojmu
nauky o barvach

osvojuje si rizné moznosti
vystizeni ptirodnich tvart, jejich
stavby, barev, povrchi struktur

voli nastroje a techniky pro
konkrétni vytvarné vyjadreni,
zachazi s vytvarnymi nastroji a

- prvky vizualné obrazného vyjadieni;

linie, tvary, objemy, svétlostni a
barevné kvality, textury, rytmus,
prolinani, mnozeni, vyvazovani,
primka, kiivka, linie

usporadani prvki v plose, objemu,
prostoru a v casovém prubéhu;
symetrie, asymetrie, vertikala,
horizontala, kontrast, harmonie

reflexe a vztahy zrakového vnimani
k vnimani ostatnimi smysly, vyjadieni
pociti a nalad; fantazijni pfedstavy

vytvarna geometrie

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreni - umeleckd vytvarna tvorba,
fotografie, film, tiskoviny, televize,
reklama, PC — grafika, prace s www
strankami; pismo a uzita grafika,
dekor

prostiedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti; manipulace

s objekty, pohyb téla a jeho umisténi
v prostoru, perspektiva; tanec, sport,
pantomima, gesta; akéni tvar malby a
kresby

ton, jas, pestré a nepestré barvy,
michéni barev, barevny kontrast a
harmonie; barva v uméni

otisky, frotaze, kolaze, montaze,
stylizace, deformace tvartl, nadsazka
barev

nastroje a vytvarné techniky; formy
pro vyjadieni obsahu v plose a
prostoru kresba, malba, grafika,

OSV- Osobnostni rozvoj —
Seberegulace a
sebeorganizace3, Rozvoj
schopnosti poznavani 1,
Psychohygiena 1

OSV — Mordlni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1

OSV — Osobnostni rozvoj
— Kreativita 1

OSV — Socialni rozvoj,
Poznavani lidi 1

MKYV — Kulturni diference
3, Lidské vztahy 2

MYV — Kritické Cteni a
vnimani medialnich sdéleni
3, Vnimani autora
medialnich sd€leni 1,
Fungovani a vliv médii 4

EV — Ekosystémy, les 1
Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi, EVVO
1, Den Zem¢ 2

Vztah ¢loveéka k prostredi -
Nase obec 5

Tv — sporty, sportovci
Z — lidské rasy,
globalizacni problémy,
F — Slunecni soustava,
planety
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Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu: Vytvarna vychova

Ro¢nik: 9.

prostfedky pro kresbu, malbu,
grafiku, plastickou a prostorovou
tvorbu

uplatituje svoje dovednosti a
védomosti pfi navrzich designu
jednoduchych predméti

rozlisi ptisobeni vizualné
obrazného vyjadieni v roviné
smyslového U¢inku, v roving
subjektivniho u¢inku a v roviné
socialné utvareného i
symbolického obsahu

interpretuje umélecka vizudlné
obrazna vyjadieni soucasnosti
i minulosti; vychazi pfi tom ze
svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitkt

porovnava na konkrétnich
ptikladech riizné interpretace
vizualné obrazného vyjadieni;
vysvétluje své postoje k nim

s védomim osobni, spolecenské a
kulturni podminénosti svych
hodnotovych soudit

orientuje se v oblastech
moderniho vytvarného uméni,
seznamuje se s hlavnimi trendy

osvojuje si schopnost vytvarné
vypovedi, jejiho zhodnocenti,
zdiivodnéni a obhdjeni; vede
dialog, vyjadiuje se k tvorbé
vlastni i ostatnich

ovétuje komunikacéni u€inky
vybranych, upravenych ¢i
samostatn¢ vytvofenych vizualné
obraznych vyjadieni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu
pro jejich prezentaci

- podili se na kultivaci $kolniho
prostiedi

- pracuje s hlinou

prostor, prace s papirem, instalace, PC
grafika; rGznorodé materialy a
vytvarné postupy - kombinované
techniky

- karoserie auta, barevné fesSeni bytu,
nastroje, uzité predmeéty

- typy vizualng obraznych vyjadien:
objekty, ilustrace textil, volna malba,
plastika, reklama, komunikacni
grafika, pismo, reprodukce,
fotografie, Casopis

- pristupy k vizualn€ obraznym
vyjadienim - hledisko jejich vnimani;
motivace zaloZena na smyslovém
vnimani; reflexe a védomé uplatnéni
pti vlastnich tviiréich ¢innostech

- osobni postoj v komunikaci - jeho
utvareni a zdivodnovani;
komunikac¢ni obsah vizualné
obraznych vyjadieni - utvareni a
uplatnéni komunika¢niho obsahu

- instalace, multimedia, ak¢éni uméni

- obhajoba, hodnoceni, zdivodnéni
vlastni vytvarné vypovedi; tolerance
k rozdilnym zptisobiim vytvarného
vyjadieni

- prezentace ve vefejném prostoru,
portfolio, dokumentace, tematicka
vystava, vytvarné publikace; medialni
prezentace - PowerPoint, digitalni
fotografie; spojeni vytvarné tvorby
s dramatem — divadlo, feSeni
divadelniho prostoru

- nasténky, instalace objekti, kvétin,
dekorace apod.

- modelovani, prace s hlinou

MKYV - Kulturni diference
3

D — prvni svétova valka,
druha svétova valka, véda a
technika

OSV — Socialni rozvoj —
Komunikace 1, Kooperace
a kompetice 3

OSV — Osobnostni rozvoj -
Seberegulace a
sebeorganizace 3

OSV — Osobnostni rozvoj -
Rozvoj schopnosti
poznavani 1,
Psychohygiena 1

OSV — Moralni rozvoj —
Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti 1
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Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: T élesna vychova

Roenik: 8. a 9. divky

Vystupy

U¢ivo

PT, MpV

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zak

- navrhuje organizaci svého
pohybového reZimu a aktivrdo ni
vstupuje dle svych mozZnosti

- vybira vhodné pohybovénrhosti pro
swvij pohybovy program

- zarazuje énnosti na rozvoj své
télesné zdatnosti

- porovnava vlastni kondi stav
s ostatnimi Zaky a bere ohled na
vlastni dispozice

- samostat® zvlada rozcweni pid
pohybovou innosti se zagtenim na
zagzované svaly

- odmit4 drogy a jiné Skodliviny jako
neslitelné se sportovni etikou a
zdravim

- upravi pohybovou aktivitu vzhlede
k Gdajim o zn€isteni ovzdusi

- uplatiuje vhodné a bezpeé
chovani i v méngndmém prosedi
sportovi¥, piirody

- uplatiuje pravidla bezpmosti
silni¢cniho provozu

- piedvida moZna nebezfi@irazu pk
sportu a v gpad Urazu zvladne
poskytnout prvni pomoc v rdmci
svych moznosti

Cinnosti ovliviiujici Groveii

pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a tvavé je aplikuje ve
hie, sowZi, pii rekrea&nich
¢innostech

- posoudi provedeni cviku, ozfia
zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

m

- rozvoj zdravotnérientované zdatnosti

- pravidelné cuieni, kondéni cviceni,
zdravotni cuieni

- rekre&ni a vykonnostni sport, sport
divek; testovani trovné sily

- kondini testy, silové, vytrvalost,
rychlost, obratnost

- prapravna, kompenzai, vyrovnavaci,
relaxani a jind zdravothzanéiena
cviceni

- doping a drogy

¢istota Zivotniho progedi a sportovani

- hygiena a bezgmost i pohybovych
¢innostech v nestandardnim piesti,
ochrana firody

- pravidla bezpénosti silnniho provozu
v roli chodce a cyklisty

- nebezpé&i drazu, prvni pomoc pf
zrandi, improvizované osni
poraréni a odsun rameho

- pohybové dovednostiiphrach,
sougzich, kolektivnich hrach —
basketbal, vybijena a dalSi herivirosti
dle mozné nabidky

- sebehodnoceni, sebekontrola;
nedostatky, pgginy nedostatk,
komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti

OSV- Osobnostni rozvoj
— Sebepoznani a
sebepojeti 5,
Seberegulace a
sebeorganizace 3
Psychohygiena 1,3,4

FIT testy

Ch, Pt— drogy — jejich
rozddeni a Uénky na
lidsky organismus, prvn
pomoc piUrazu

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostedi — Ochrana
ptirody a kulturnich
pamatek 3, Vztah
¢lovéka k prostedi —
Prostedi a zdravi 1,2,3

Projekt ,Chodime a
jezdime bezpme*

Projekt ,, Dny bezp&*

Projekt ,MSL"




Vzdélavaci obsah vywovaciho pgredmétu: T élesna vychova

Raocnik: 8. a 9. divky

- zvlada zaklady jednotlivych discipli
atletiky na urovni svych pohybovyq
predpokladi

- zvladé jednotliva gymnasticka
cviéeni na urovni svych pohybovyg
predpokladi

- zvlada poskytnuti zachrany a

dopomoci pirslozitjSich
gymnastickych cvicich

- zvladéa zaklady sebeobrany a padi
arovni svych pohybovych
predpokladi

- vnima hudbu pisvé pohybové
¢innosti a zvlada zakladni kroky
tance na Urovni svych pohybovych
predpokladi

Cinnosti podporujici pohybové weni

- popiSe sportovniidnosti dle
osvojovaného nazvoslovi na Grovn
cvicence, rozhod#o, divaka,
¢tend&e novin a asopis, uzZivatele
internetu

organizuje hru tymu a podili se na
spolupréaci i jednoduché taktice
vedouci k aspehu druzstva a
dodrzuje ji

- podporujetestné sougeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opanému pohlavni, ochranaipdy
pti sportu a zakladni olympijské
myslenky

- srovnava prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrée, rozhodého,
divéka, organizatora

- hodnoti pohybovouitinost a
sportovni vykony, eviduje je a
vyhodnocuje

- zorganizuje samostatn® tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutze

n atletika — rychly bb, vytrvaly &h na

h draze a v terénu, zakladygézkového
béhu, skok do dalky a vysky, hod, vrh

kouli

- gymnastika — akrobacie, ggkoky,
h cvi¢eni s ndinim a na n#adi

- gymnastika — akrobacie, ggkoky

naipoly — zakladni Upoly, Upolové hry,
z&klady sebeobrany

- zaklady rytmické gymnastiky, ai@ni
s n&inim, kondéni formy cvigeni pro
dany ¥k 24k, tance

- télocvicné nazvoslovi osvojovanych
i ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znéky

- vzjemné komunikace a spoluprace g
osvojovanych kolektivnich pohybovyc

ginnostech

- vyznamné soufe a sportovci,
olympismus — olympijska charta;
ochrana fgirody pit sportu, tolerance

- pravidla osvojovanych her, zavodi,
SOUEZi; pomoc v organizaci a
rozhodovani

- vedeni evidence vysledkvyhodnoceni

- organizace jednoduchych her a tutnaj

zasady jednéni a chovanitzném
prostedi a piraznych énnostech

- Zpracuje nar¥end data a informace

2- mefeni, evidence, vyhodnocovani

OSV- Socialni rozvoj —
Poznéavani lidi 1,
Mezilidské vztahy 1,2,
Kooperace a kompetice
1,2

Ov, Vz — komunikace,
itolerance
HOSV — Mordlni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika 3
VMEGS - Jsme
Evropané 2, 6, 7

D — novodobé OH,
vyznamni sportovci v
minulosti

Inf - internet

MKV — Lidské vztahy
2,4,6, Etnicky pavod 1
Princip socialniho smiru
a solidarity 1

Inf, Z — pradce s mapou,
tvorba planu akce

Z, P — ochrana firody
M, Pf — BMI — index
télesné hmotnosti a jehq
vypodcet

Inf — zpracovani
nangienych hodnot,
tvorba tabulek, graf
vykonnosti




Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: T élesna vychova

Rocnik: 8. a 9. divky

o pohybovych aktivitdch a podili se vykonu a posuzovéani pohybovych
najejich prezentaci dovednosti, prezentace vyslédk

Zdravotni télesna vychova
- uplatiuje odpovidajici vytrvalost a | - dodrZzovani zasad postupnosti a
ciledomaost pitkorekci zdravotnich soustavnosti vyrovnavaciho ¢eni
oslabeni

- zatazuje pravideln& samostatndo |- vyrovnavaci cuieni
svého pohybového rezimu specialn
vyrovnavaci cueni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jeh
optimalni provedeni

=\

[®]

- aktivné se vyhyba ihnostem, které |- zapojovani do her se zdravymi jedinc
vedou ke zhorSeni viastniho
zdravotniho oslabeni




Vzdélavaci obsah vywovaciho pgredmétu: T élesna vychova

Raocnik: 8. a 9. divky



Vzdélavaci obsah vy@ovaciho pgredmétu: T élesna vychova

Roénik: 8. a 9. hosi

Vystupy

U¢ivo

PT, MpV

Cinnosti ovliviiujici zdravi

Zak

- navrhuje organizaci svého
pohybového reZimu a aktivrdo ni
vstupuje dle svych mozZnosti

- vybira vhodné pohybovénrhosti pro
swvij pohybovy program

- zarazuje énnosti na rozvoj své
télesné zdatnosti

- porovnava vlastni kondi stav
s ostatnimi Zaky a bere ohled na
vlastni dispozice

- samostat® zvlada rozcweni pid
pohybovou innosti se zagtenim na
zagzované svaly

- odmit4 drogy a jiné Skodliviny jako
neslitelné se sportovni etikou a
zdravim

- upravi pohybovou aktivitu vzhlede
k Gdajim o zn€isteni ovzdusi

- uplatiuje vhodné a bezpeé
chovani i v méngndmém prosedi
sportovi¥, piirody

- uplatiuje pravidla bezpmosti
silni¢cniho provozu

- piedvida moZna nebezfi@irazu pk
sportu a v gpad Urazu zvladne
poskytnout prvni pomoc v rdmci
svych moznosti

Cinnosti ovliviiujici Groveii

pohybovych dovednosti

- zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohyboveé
dovednosti a tvavé je aplikuje ve
hie, sowZi, pii rekrea&nich
¢innostech

- posoudi provedeni cviku, ozfia
zjevné nedostatky a jejich mozné
priciny

m

- rozvoj zdravotnérientované zdatnosti

- pravidelné cuieni, kondéni cviceni,
zdravotni cuieni

- rekre&ni a vykonnostni sport, sport
divek; testovani trovné sily

- kondini testy, silové, vytrvalost,
rychlost, obratnost

- prapravna, kompenzai, vyrovnavaci,
relaxani a jind zdravothzanéiena
cviceni

- doping a drogy

¢istota Zivotniho progedi a sportovani

- hygiena a bezgmost i pohybovych
¢innostech v nestandardnim piesti,
ochrana firody

- pravidla bezpénosti silnniho provozu
v roli chodce a cyklisty

- nebezpé&i drazu, prvni pomoc pf
zrandi, improvizované osni
poraréni a odsun rameho

- pohybové dovednostiiphrach,
sougzich, kolektivnich hrach —
basketbal, vybijena a dalSi herivirosti
dle mozné nabidky

- sebehodnoceni, sebekontrola;
nedostatky, pgginy nedostatk,
komplexni testovani pohybovych
schopnosti a dovednosti

OSV- Osobnostni rozvoj
— Sebepoznani a
sebepojeti 5,
Seberegulace a
sebeorganizace 3
Psychohygiena 1,3,4

FIT testy

Ch, Pt— drogy — jejich
rozddeni a Uénky na
lidsky organismus, prvn
pomoc piUrazu

EV — Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostedi — Ochrana
ptirody a kulturnich
pamatek 3, Vztah
¢lovéka k prostedi —
Prostedi a zdravi 1,2,3

Projekt ,Chodime a
jezdime bezpme*

Projekt ,, Dny bezp&*

Projekt ,MSL"




Vzdélavaci obsah vywovaciho pgredmétu: T élesna vychova

Rocnik: 8. a 9. hosi

- zvlada zaklady jednotlivych discipli
atletiky na urovni svych pohybovyq
predpokladi

- zvladé jednotliva gymnasticka
cviéeni na urovni svych pohybovyg
predpokladi

- zvlada poskytnuti zachrany a

dopomoci pirslozitjSich
gymnastickych cvicich

- zvladéa zaklady sebeobrany a padi
arovni svych pohybovych
predpokladi

- vnima hudbu pisvé pohybové
¢innosti a zvlada zakladni kroky
tance na Urovni svych pohybovych
predpokladi

Cinnosti podporujici pohybové weni

- popiSe sportovniidnosti dle
osvojovaného nazvoslovi na Grovn
cvicence, rozhod#o, divaka,
¢tend&e novin a asopis, uzZivatele
internetu

organizuje hru tymu a podili se na
spolupréaci i jednoduché taktice
vedouci k aspehu druzstva a
dodrzuje ji

- podporujetestné sougeni, pomoc
handicapovanym, respekt k
opanému pohlavni, ochranaipdy
pti sportu a zakladni olympijské
myslenky

- srovnava prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrée, rozhodého,
divéka, organizatora

- hodnoti pohybovouitinost a
sportovni vykony, eviduje je a
vyhodnocuje

- zorganizuje samostatn® tymu
jednoduché turnaje, zavody,
turistické akce na urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a
soutze

n atletika — rychly bb, vytrvaly &h na

h draze a v terénu, zakladygézkového
béhu, skok do dalky a vysky, hod, vrh

kouli

- gymnastika — akrobacie, ggkoky,
h cvi¢eni s ndinim a na n#adi

- gymnastika — akrobacie, ggkoky

naipoly — zakladni Upoly, Upolové hry,
z&klady sebeobrany

- zaklady rytmické gymnastiky, ai@ni
s n&inim, kondéni formy cvigeni pro
dany ¥k 24k, tance

- télocvicné nazvoslovi osvojovanych
i ¢innosti, smluvené povely, signaly,
gesta, znéky

- vzjemné komunikace a spoluprace g
osvojovanych kolektivnich pohybovyc

ginnostech

- vyznamné soufe a sportovci,
olympismus — olympijska charta;
ochrana fgirody pit sportu, tolerance

- pravidla osvojovanych her, zavodi,
SOUEZi; pomoc v organizaci a
rozhodovani

- vedeni evidence vysledkvyhodnoceni

- organizace jednoduchych her a tutnaj

zasady jednéni a chovanitzném
prostedi a piraznych énnostech

- Zpracuje nar¥end data a informace

2- mefeni, evidence, vyhodnocovani

OSV- Socialni rozvoj —
Poznéavani lidi 1,
Mezilidské vztahy 1,2,
Kooperace a kompetice
1,2

Ov, Vz — komunikace,
itolerance
HOSV — Mordlni rozvoj —
Hodnoty, postoje,
prakticka etika 3
VMEGS - Jsme
Evropané 2, 6, 7

D — novodobé OH,
vyznamni sportovci v
minulosti

Inf - internet

MKV — Lidské vztahy
2,4,6, Etnicky pavod 1
Princip socialniho smiru
a solidarity 1

Inf, Z — pradce s mapou,
tvorba planu akce

Z, P — ochrana firody
M, Pf — BMI — index
télesné hmotnosti a jehq
vypodcet

Inf — zpracovani
nangienych hodnot,
tvorba tabulek, graf
vykonnosti
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o pohybovych aktivitdch a podili se vykonu a posuzovéani pohybovych
najejich prezentaci dovednosti, prezentace vyslédk

Zdravotni télesna vychova
- uplatiuje odpovidajici vytrvalost a | - dodrZzovani zasad postupnosti a
ciledomaost pitkorekci zdravotnich soustavnosti vyrovnavaciho ¢eni
oslabeni

- zatazuje pravideln& samostatndo |- vyrovnavaci cuieni
svého pohybového rezimu specialn
vyrovnavaci cueni souvisejici
s vlastnim oslabenim, usiluje o jeh
optimalni provedeni

=\

[®]

- aktivné se vyhyba ihnostem, které |- zapojovani do her se zdravymi jedinc
vedou ke zhorSeni viastniho
zdravotniho oslabeni
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	Cj 9
	Aj 9
	Nj 9
	M 9
	D 9
	Fy_9
	Ch 9
	Př 9
	Z9
	OV_9
	Hv 9
	Pč9
	Vv 9
	TV 8-9d
	TV 8-9h

