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LyZarsky kurz
Myslel jsem si, ze to bude nuda, ale na konec bych to zatadil do jednoho z mych nejlepSich zazitkh
za cely zivot. Na to, ze jsem nikdy nestdl na lyzich, tak mé to strasné bavilo. Doufam, ze n¢kdy
pojedu i srodi¢i na hory. Bylo tam moc skvé€lych
zazitkl, byl to nejlepsi Skolni vylet. M. Iicik

Slavicek

Dne 23. ledna probéhla ve skolni druziné pévecka
soutéz Slavicek. Své pisnicky zazpivalo 24 déti
z 1. stupné ZS a MS. Porota méla velmi t&7ké
rozhodovani. Nakonec se rozhodla takto:

|. kategorie 1. misto - Andrej Jilek, 2. tfida

2. misto - Olga Koneckova, MS

3. misto - Jindfich Kudrna, 1. tfida
Il. kategorie 1. misto - Adéla Hradilova, 3. tfida

N —

. misto - Zora Prochazkova, 3. tfida
3. misto - Alzbéta Kudrnova, 3. tfida

Zvl1astni cenu poroty ziskala Silvie Zelena z 5. tidy.
Pod¢kovani patii také pani ucitelce Simcikové a détem z hudebniho kurzu za vyplnéni prestavek.

Den etikety

Zakovsky parlament, ktery ptisobi na nasi $kole od zacatku $kolniho roku, mé uz za sebou n&kolik
akci. Tou posledni je ,,.Den etikety*, ktery se uskutecnil 30. ledna. Nejen chovani dle etikety,
ale také slavnostni obleceni bylo podminkou k zapojeni se. Jelikoz se zcastnil velky pocet zaku
ze vSech tfid, z ptfedavani pololetniho vysvédceni se stal doopravdy slavnostni okamzik.

Pribéhy naSich sousedii

Nase skola se zapojila do projektu Ptibeéhy naSich sousedii. Projekt probihd ve spolupraci
s projektem ,,Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani v ORP Hodonin II* v rdmci oblasti demokratické
kultury a regionalni identity. Jedna se o vzdélavaci projekt neziskové organizace Post Bellum
pro zaky osmych a devatych tfid zakladnich Skol a tercii a kvart viceletych
gymnazii. Cilem projektu je zejména edukativni prace s Zdkovskymi tymy,
které se nauc¢i dokumentaristickou praci se vzpominkami pamétniki
dilezitych udalosti 20. stoleti. Jednotlivé tymy se setkaji s pamétniky
a zpracuji jejich vypovédi textove, obrazové a zvukové. Vysledky svych
dokumentaristickych praci budou prezentovat vetejnosti skrze sbirku Pamét’
naroda na  www.pametnaroda.cz, internetové  stranky  projektu
www.pribehynasichsousedu.cz. Projekt bude probihat od unora do cervna
2020 a bude ukoncen vystoupenim zakovskych tyma pied vetejnosti
na slavnostni vefejné prezentaci.



http://www.pametnaroda.cz/
http://www.pribehynasichsousedu.cz/

Dopis z Buckinghamského palace

Pfed Vanocemi zéci 5. tfidy vlastnoru¢né vyrobili vanocni prani a v hodiné anglického jazyka
napsali krasné vanoc¢ni prani kralovné Alzbété II, zaroven také poptali princi Williamovi i Harrymu
s rodinami. Spolecnd fotografie tfidy spolu s vadno¢nim pianim putovala do Buckinghamského
palace. Dne 10. 3. ptisla odpoved..

., Kralovna velmi dékuje za Vase prani s milou zpravou véetné fotografie déti, kterou jste ji zaslali
kK Vanociim. Nicméné neni mozné, aby jeji Krdlovska vysost odpovidala osobné, jelikoz obdrzi
kazdodenné velké mnozstvi dopisi. Kralovna byla velmi potésena a je velmi vdécna za Vasi milou
vzpominku ve vanocnim case. “

Recitacni soutéz

Skolni kolo recitaéni soutéze jsme uspofadali
ve Ctvrtek 30. ledna. Basné recitovalo dvacet osm
zakd od prvni do paté tfidy. O kulturni program se
postarala pani uditelka 1. Siméikova s détmi
Z Hudebniho kurzu v Mikul¢icich. Vysledky:

I. kategorie
1. misto - V. Malanik (2. tfida)
2. misto - A. Kudrnova, A. Hradilova (3. tfida)
3. misto - J. Buskova (1. tfida), G. Smejkalova
(3. tfida)

I1. kategorie
1. misto - M. Bélohoubek (5. tfida)
2. misto - K. Kopka (5. téida)
3. misto - Z. Rampackova (4. tfida)

Anglické divadlo

Dne 3. tinora jsme navstivili Anglické divadelni piedstaveni v Hodoning. Zaci 3. — 5. ro¢nik zhlédli
pohadku o odvazném kralickovi pod nazvem A bold rabbit. Ackoliv je kréalicek smély a odvazny,
neposlechne tatinkovu radu a déla si vSe po svém. Pohadka byla z jedné poloviny hrana cesky
a z druhé anglicky, tak aby rozuméli i ti nejmensi divaci. Zaci 6. — 8. ro¢nik zhlédli piibéh
pod ndzvem The Onlines — o Milanovi, Marovi a Zuzce, kteti jsou online vzdy a vsude. O zivoté
na socialni siti, o smajlicich, lajcich a ptikraslené realité. Ackoliv bylo celé pfedstaveni namluveno
v anglickém jazyce, bylo srozumitelné a mohli jsme si obohatit nasi slovni zdsobu o nova slovicka.

Celoskolni projekt Tyden zdravi

Také letos probihala projektova vyuka v rameci projektu Vychova ke zdravi, kdy k nam v tydnu
od 24. do 26. inora zavitala lektorka z projektu Zdravi détem. Cilem
vyuky bylo ukdzat zaklim, jak se spravné stravovat, jaké wvolit
potraviny a jak se orientovat ve vSech dopliicich stravy. Soucasti prace
sdétmi byl také monitoring 74kt na nemoci v pifijmu potravy,
upozornéni na nebezpedi diet a poruch pfijmu potravy. Zaci vyuzili
moznosti informovat se pfimo na vhodnost jejich stravovani
pii sportech, kterym se vénuji. Vyuka probihala ve tfech dnech
na 2. stupni po dobu ¢tyf vyucovacich hodin na jednu tfidu.

Dentalni hygiena

Ve ctvrtek 27. tnora knam zavitala sleCna zdentdlni hygieny.
Vypravéli jsme si o zubech, zejména jak se o n€ mame spravné starat,
abychom méli krasny a zdravy usmév a abychom pfili§ netrpéli pfti
oSetfeni U zubniho I¢kare. Déti poslouchaly se zaujetim a odnesly si spoustu zajimavych informaci.




Hygiena rukou

Ve ctvrtek 5. bfezna jsme se dozveédéli, jak si spravné umyvat
ruce. Zkouseli jsme pokus s olejem a skofici, namocili jsme si
ruce do oleje a posypali skofici, ta méla predstavovat mikroby,
které jsme si predavali poddnim ruky. Byli jsme piekvapeni,
kolik se jich pii jednom stisku pfeda. Ruce od skofice jsme
umyvali ve studené vod¢ bez mydla, Vv teplé vodé bez mydla
a nejlépe to slo v teplé vode s mydlem. Na zavér jsme se naudili
spravny postup pii myti rukou. Uz vime, ze si je musime myt
aspon 20 sekund. E. Novdkova, L. Michadlkova, T. Pazourek, A.
Hradilova, G. Smejkalova, D. Kopkova

MSL - Fit testy

Také v tomto $kolnim roce se 29. ledna uskutecnila jiz tradi¢ni
sportovni akce Fit testy, kterou pofadame v rdmci Mikuleckeé
sportovni ligy. Zudastnilo se ji 73% déti MS a zaka ZS. Ti
poctivé a zodpovédné plnili vSechny cviky. Vybornou télesnou
zdatnost, to je 91 a vice bodd, splnilo celkem 8 zakl a zakyn.
Absolutni vitézové: Tobia§ Rech (92 bodl) a Zuzana Fialova

(105 bodi). Déle Johana Buskova (94 bodl), Libéna Buskova (95 bodl), Anna Dvotdkova (92
bodil), Markéta IrSova (92 bodti), Agata Jozifkova (91 bodl) a Daniela Vri¢anova (91 bodu).

MSL - Sportovci pololeti

Markéta IrSova, 8. tiida (nejlepsi vykon v kategorii ve
vicebojich, nejlepsi v kategorii ve FIT testech,
ucastnice turnaje sv. Vaclava v basketbalu) David
Valuch, 9. tiida (vitéz turnaje ve stolnim tenise, druhé
misto ve fit testech, tfeti misto na Akropoli cross)

MSL - Vyhodnoceni BMI (index télesné hmotnosti) u déti ZS Mikul¢ice

Podle prizkumi v CR se pocet déti s nadvéhou
meziro¢né zvysSuje. Vice neZz pétina déti ve véku
11 — 15 let ma nadvahu, nebo je obézni. Dospivajici
déti sice jedi vice ovoce a zeleniny nez dfive, ale moc
se nepohybuji. Odbornici doporucuji minimalné

hodinu pohybu denné. A jak jsou na tom déti Zakladni / , \

Skoly Mikul€ice? Z 0idajii vahy a vysky 160 zaka a
zakyn ZS ve véku 6-15 let ze zafi soucasného Skolniho

<
-
roku sestavil tabulku BMI pan Bélohoubek. U déti U

rozliSujeme 4 skupiny:

2019 2018 2017
1.skupina  Podvaha 2,5% 2,9% 3,5%
2. skupina  Idealni vaha 66,3% 63,8% 66,1%
3.skupina  Nadvaha 13,1% 15,1% 14,6%
4. skupina  Obezita 18.1% 18,1% 15,8%
Celkem nadvaha a obezita 31,2% 33,2% 30,4%

Celostatni prumére je 20%.



Nase dspéchy

Mé toulky za zvéri

Vytvarna soutdZ byla vyhlasena Ceskomoravskou mysliveckou
jednotou OMS Hodonin - 1V. Kategorie:

2. misto - Simona Bélohoubkova (8. tfida).

Nominace na nejuspésnéjsiho Sportovce Hodonina roku 2019

Prestoze nejde o zasluhy nasi skoly, Jakub je nas zak a
my jsme na n¢j fadné pysni.
Jakub Krasny, 6. tfida

9 Q - plavani a dalkové plavani:

= Mistr (:?R v dalkovém plavani na 3 km v kategorii ml. zak
Mistr CR v dalkovém plavéani na 1 km v kategorii ml. zak
v 3. misto v serialu Pohar CR jedenactiletych v plavani

3 x 2. misto na Poharu CR jedenactiletych v plavani
9 x medailové umisténi na Krajskych pteborech JmK
(5x zlato)

Co nas ceka
V soucasné dob¢ jsou vSechny akce do odvolani zruseny.




