
Skupiny Dívky Kluci Celkem % %
Podváha červená dole 3 2 5 2,9 3,5
Ideální váha jasně zelená 63 46 109 63,8 66,1
Nadváha žlutá barva 9 17 26 15,2 14,6
Obezita červená 14 17 31 18,1 15,8

89 82 171 Celkem Celkem

Třída 1. třída 2. třída 3. třída 4. třída 5. třída 6. třída 7. třída 8. třída 9. třída Celkem
Podváha červená dole 1 2 3
Ideální váha jasně zelená 8 11 10 4 8 6 7 5 4 63
Nadváha žlutá barva 1 2 2 2 1 1 9
Obezita červená 2 4 4 1 1 2 14
Počet dívky 9 14 16 8 11 8 9 7 7 89

Třída 1. třída 2. třída 3. třída 4. třída 5. třída 6. třída 7. třída 8. třída 9. třída Celkem
Podváha červená dole 1 1 2
Ideální váha jasně zelená 7 3 3 9 5 3 3 9 4 46
Nadváha žlutá barva 1 2 1 1 3 4 2 2 1 17
Obezita červená 1 1 2 2 2 1 4 2 2 17
Počet kluci 9 6 6 12 11 9 9 13 7 82

C E L K E M Dívky a kluci
Podváha červená dole 0 1 0 0 1 1 0 0 2 5
Ideální váha jasně zelená 15 14 13 13 13 9 10 14 8 109
Nadváha žlutá barva 2 2 3 1 5 6 3 2 2 26
Obezita červená 1 3 6 6 3 1 5 4 2 31
Celkem D+K 18 20 22 20 22 17 18 20 14 171
Mikulčice 18. 11. 2018.

BMI pro dívky dle tříd

BMI pro kluky dle tříd

Zpracoval: Jan Bělohoubek

Vyhodnocení BMI (index tělesné hmotnosti) u dětí ZŠ Mikulčice  za rok  2 0 1 8
U dětí rozlišujeme pouze 4 skupiny. Do sledování bylo zařazeno 171 žáků a žákyň školy. Základní hodnoty (váha a výška) jsou získány v ZŠ v září
 školního roku 2018/2019. K určení rozsahu mezi jednotlivými skupinami a věkem žáků a žákyň v roce 2018 byly využity diagramy pro stanovení BMI 
věkové skupiny 2 - 20 let.

Počty dětí ve skupinách V roce 2017 bylo
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