Zakladni skola a mateiska Skola, Mikulcice, pfispévkova organizace

1.0DDELENi — ANNA NEZVALOVA

Rezim dne
11:40 - 12:30
12:30 — 12:45
12:45-13:30
13:30 - 14:30
14:30 — 15:00
15:00- 15:30
15:30 — 16.00

Pfechod do jidelny, hygiena, obéd

Prubéina — odpocinkova a rekreaéni ¢innost
Stolni a spolecenské hry, ¢etba knih a détskych ¢asopist, volné kreslenti,
omalovanky, stavebnice, puzzle, pohyblivé hry na hfisti, vychazky

Pravidelna zajmova ¢innost
Pracovné-technickd, pfirodovédn3, télovychovnd, hudebné-pohybova,
Esteticko-vychovnad, sportovné- brann3, viastivédna

Pravidelna rekreacni a aktivni ¢innost
Pobyt venku — vyuZivani hiisté a prllezek, vychazky, soutéze, stafety, hry s naradim,
hraci kouty, individudIni tvofivé a smyslové hry

Hygiena, svacina, odpocinkova ¢innost

Prebirani déti 2. oddéleni

Prabéina — sebevzdélavaci ¢innost
Pfiprava do Skoly, péce o ucebnice a sesity, didaktické hry, hadanky, taje, kfizovky,
pocitacova gramotnost, slovni hry, ¢etba knih, détskych ¢asopisi

PrliibéZna odpocinkova cinnost

PrileZitostna ¢innost vlioZena do prtibéhu roku.
Bezpecnost déti vloZzena do pribéhu roku.
Sebeobsluzna ¢innost vioZena do prubéhu dne — navyky osobni hygieny, zaklady stolovani,

prevlikani,

osloveni, podékovani, udrzovani poradku ve SD, slu$né chovani



